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1.цЕли и зАдлчи
1.1 Соревнования проводятся с целью популяризации лыжного спорта,

1.2 Повышения спортивного мастерствалыжников,
1.З Отбор спортсменов дJIя вкпючения в сборrrуrо комzlнду Липецкой

области.
1.4 Выполнение спортивных нормативов.

2. ОРГАНИЗЛТОРЫ СОРЕВНОВАНИИ
2.| Управление физической кульryры и спорта Липецкой области (да"lее

уФкс ло).
2.2 ГосуларсТвенное бюджетное }чреждение Липецкой области K[-I,eHTp

спортивной подготовки)) (далее ГБУ ло цсп) ,Липецкм региональнм
общественнМ организациЯ <ФедерациЯ лыжных гонок России>( далее ЛРОО

<Федерация лыжных гонок России) ,в лице председателя Мещерякова Игоря

Леонидовича,осущестыIяет общее руководство подготовкой и проведением

соревнований.
).з Непосрелственнм организациJI и проведение соревнований возлагается

на ЛРоо >Федерация лыжных гонок России>> и главную судейскую коллегию,

Председатель главной судейской коллегии (главный судья ВК):

й.щ"рr*о" Игорь Леонидович, контактный телефон: 8-905- l 78_75-2l ,

Главный секретарь (1 категории):
Навражных бльга днатольевна, контактный телефон: 8-950-805-79-02.

Сулейскую коллегию назначает ЛРОО <Федерация лыжных гонок России>>,

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся на базе МБУ (сШ Ns 7> г, Липецка по адресу: г,

Липецк, проезд Сержанта Кувшинова. д. 5а

,Щата проведения:. 22 февра.чя 202l года.

Мандатная комиссия работает с 9:00 до 10:00.

Совещание представителей и главной судеЙской коJIлегии - в l0:l5 часов,

Открытие мероприятия в 10.30. Начало соревнований в ll:00 часов,

4. УЧЛСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены города Липецка и

Липецкой области.
Возрастные категории )лlастников:
- мужчины, женщины;
-юниоры, юниорки;
-ветераны 45-50 лет, 51-60 лет.

состав команды: официальный предстtlвитель команды, тренер, спортсмены,

Возраст участников определяется на 3 l декабря 2020 года,

количественный состав )частников неограничен,



5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И ПОРЯДОК ИХДОПУСКА
5.1 Все участники соревнований должны предоставить в главц/ю сулейскую
коллегию:
- докуNrент, удостоверяющий личность;
- медицинский страховой полис;
- полис добровольного страхования на все дни соревнований;
- официа.пьная заявка в распечатанном виде с оригинzшом печатей и

подписей и визой врача на у{астие в соревнованиях.
5.2 Строго выполнять требования сулейской коJlлегии по обеспечению
безопасности и проведению соревнований.
5.З Все участники соревнований обязаны использовать защитные
медицинские маски в соответствии с санитарно-эпидемиологической
обстановкой.

6. ПРОГРЛММА СОРЕВНОВЛНИИ
Соревнования командные, состав команды 2 человека.
Стиль свободный.
Командный спринт проводится. как эстафета с двуI!{я спортсменами,

которые поочередно сменяют друг лруг4 пробегая 3 круга трассы каждый,
!лина круга от l200M до 800 метров.

Согласно нумерации групп проводится пролог (длина дистанции
l200M), старт через 15 секунд, жеребьёвка в каждой группе ра:}дельнаJI!
После окончания пролога., через З0 миrrуг фина.пьные забеги в командном
спринте.

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ и НАГРАiКДЕНИЕ
Победители и призеры чемпионата Липецкой области определяются по

лучшему результату финала в каждой возрастной категории.
Победители нагрzDкдаются дипломап.lи, медtшями и памJIтным призом.
Участники, занявшие 2 и З места дипломами, медаJими соответствующих
степеней.

8. УСЛОВИЯ ФИНЛНСИРОВАНИЯ
8.1 Расходы по оплате судейской коллегии, услуги скорой помощи,

коменданта, приобретению наградного материала победителям и призерам
(дипломы, медzrли, призы), компьютерное обеспечение за счет субсидий из

областного бюджета на финансовое обеспечение выполнения государственного

задания ГБУ ЛО ЦСП.
8.2 Все остаJIьные расходы по организации и проведению соревнований за

счет средств фелерачии.
8.3 Расходы на питание, проезд, проживание за счет командирующих
организаций.
8.4 Подготовку мест проведенlrя соревнований осуществляет бригада

рабочих МБУ <СШ Ns 7)



8.5 ответственный за соблюдение мер по очистке и дезинфекции

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ
МЕРОПРИЯТИЯ

9.1 Соревнования проводятся в соответствии с правилzl]\{и обеспечения

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований,

утвержденЕЫми постановЛением Правительства Российской Федерации от 18

апреля 201'4 г. N9 З5З.
9.2 оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с

приказом Министерства здравоохранения РФ от 1 марта 2016 г, Ns 134н "о
порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), вrсчючая порядок

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку'

заниматься физической культурой и спортом в организация( и (или) выполнить

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса <Готов к труду и обороне>.

9.3 Лица, }казанные в прикiве о командировании, несуг ответственность за

жизнь И здоровье спортсменоВ в п}"ти и во время проведения соревнований,

9.4 ответственные исполнИтели: директор МБУ> СШ Ns 7> Абрамов С,Н, и

главный судья соревнований Мещеряков И.Л,
9.5 Запрещается проводить Мероприятие в отсутствие медицинского

работника.

10. зАявки нАучлстиЕ
змвки На )пlастие в соревнованиях (скан-файл змвки) направляются по

адресу: Super.dush7@ уапdех.rч до 18.00 часоь20 феврutя 2021zоdа.

Оригина.пы должным образом оформленных Змвок (с допуском
медицинского работника на )ластие в соревнованиях) передаются в Главную

судейскую коJlлегию непосредственно в день соревнований -22 феьраля
2021' r,
спортсмены, не имеющие допуск врача, к соревнованиям не допускаются,
Контактные телефоны: 7 2-'7 З -88,

11. основные положения п рекомендацип Всемирной
организации здравоохранения иРоспотребнадзора о профилактике
covlD_19, которые направлены на обеспечение безопасности
соревнований.

9.1 . Без привлечения зрителей.

9.2.инструктах по правилам соблюдения гигиенических норм,

9.З. Усиленные гигиенические меры.

оборудованиЯ, инвентарЯ и аксессуаров Абрамов С,Н,



9.4. Усиленные меры по очистке и дезинфекции материалов и оборудования,
инвентаря|' аксессуаров.

9.5.Системная и реryJIярнм диагностика обс.гryживающеrо персон:tла, сулей,
спортсменов.

9.6. Обязательное использование защитнь]х масок в соответствии санитарно-
эпидемиологической обстановки всеми )лIастниками соревнований.

Щанное положение является официальным вызовом на соревнования.


