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1.цЕлиизАдАчи
Соревнования по лыжероллерам проводятся в целях:

- популяризации лыжероллеров на территории Липецкой области;
- повышения спортивного мастерства;
- приобщения населения к регулярным занятиям физической культурой и

спортом;
- выявления уровIrя подготовки лыжников-гонщиков.

2. сроки, врЕмя и мЕсто провЕдЕния
Соревнования проводятся 27 сентября 2020 года в г.Лебедянь.

Мандатная комиссия работает с 9:00 до 10:00. Совещание представителей и
главной судейской коллегии в l0: 15.
Открытие мероприятия в 10:З0. Нача.по соревнований в 1 1 :00.

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
Общее руководство организацией и проведением соревнований

осуществляет Государственное бюджетное учреждение Липецкой области
<IJeHTp спортивной подготовки>.

Непосредственное проведение мероприятия возлагается на Липецкое
областное региональное отделение ООО (ФЛГР> и судейскую коллегию,
утверждённую Федерацией:
- главный судья - Мещеряков Игорь Леонидович (судья всероссийской
категории);
- главный секретарь - Навражных Ольга Анатольевна (судья l категории).

4. учАстники
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие

подготовку не ниже I юношеского спортивного разряда, прошедшие
медосмотр. Соревнования проводятся на лыжероллерах марки <Старт>;
<<Шамов>, <Elvu.

В состав команды входят: представитель команды, тренер, спортсмены.
- юниоры 2001-2002 г.р.

- мужчины возрастных групп 20-29 лет ( l 991 -2000 г.р.),
- ветераны-мужчины 30 - 39 лет (1981-1990 г.р.),40-49 лет (1971-1980 г.р.),
50-59 лет (19б1- 1970 г.р.) и 60 и старше лет (1960 г.р. и старше).
- юниорки 2001 -2002 г.р.

- женщины возрастных групп 20-29 лет (1991-2000 г.р.),
- ветераны -женщины 30 - 39 лет (1981-1990 г.р.), 40-49 лет (1971-1980 г.р.),
50-59 лет (1961- l970 г.р.) и 60 и старше лет (19б0 г.р. и старше).

Возраст участников определяется на 31 декабря 2020 года.
Количественный состав участников неограничен.
Все участники Соревнований должны иметь:
- документ, удостоверяющий личность;
- медицинский страховой полис;
- заявка на участие в соревнованиях с допуском врача;



- защитный шле!{ ц Qч!ý!|.

5. прогрАммА
Старт 27 сентября 2020 года в 1 l:00 часов

Старт раздельный, через 30 сек.

Лыжероллеры (свободный стиль):
- младшие юноши, младшие девушки, средние девушки - 3 км;
- средние юноши, старшие девушки - 5 км;
- старшие юЕоши, юниоры, юниорки - 10 км;
- мужчины 20-29 лет,30-З9 лет, 40-49 лет - 15 км;
- женщиЕы, ветераны 50-59 лет- 10 км;
- ветераны 60 лет и старше - 5 км.

б. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕИ

Победители и призеры соревнования в каждой возрастной категории
определяются по наименьшему времени, затраченному спортсмеЕами на

прохождеЕие дистанции.

7. нАгрАждЕниЕ

Победители в каждой возрастной Еоминации награждаются

дипломами и памJIтными призами. Участники, занявшие 2 и

медЕцями и дипломами соответствующих степеней.

медалями,
3 места -

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по проведению соревнований, оплате работы судейского
аппарата, услуг скорой помощи, оформлению места проведения,
приобретению канцелярских товаров и наградного материала (призы, мед€rли

и дипломы) победителям и призерам в каждой возрастной категории за счёт
субсидий из областного бюджета на финансовое обеспечение выполненая
государствеIrItого задания ГБУ ЛО ЦСП.

Расходы по проезду, питанию и проживаЕию участников соревнований

за счёт командирующих организаций.

9.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ
МЕРОПРИЯТИЯ

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности при

проведении мероприятиJI осуществляется в соответствии с требованиями

Федерального закона Российской Федерации от 4 декабря 2007 г. JФ 329-ФЗ



<О физической культуре и спорте в Российской Федерации>>, <<Правил

обеспечения безопасности при проведеЕии официальных спортивных
соревнований> (утверждены постановлением Правительства РФ от 18 апреля
2014 r. Nч 353).

Ответственными исполнителями являются руководители объектов, где
проводятся соревноваЕия и главный судья мероприятия.

Запрещается проводить мероприятие в отсутствие медицинского

работника.
Подготовку мест проведеЕия соревнований осуществJIяет бригада

рабочих г. Лебедянь.

10. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ ВСЕМИРНОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И РОСПОТРЕБНАДЗОРА О

проФилАктикЕ covlD_lg, которыЕ нАпрАвлЕны нА
ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ СОРЕВНОВАНИЙ.

- Без привлечения зрителей.
- Инструктаж по правилам соблюдения гигиенических норм.
- Усиленные гигиенические меры.
- Усиленньте меры по очистке и дезинфекции матери€Iлов и оборудования,
инвентаря, аксессуаров.
- Системная и реryJIярная диагностика обсrryживающего персонЕrла, судей,
спортсменов.
- Протокол термометрии.
- Обязательное использование защитIIых масок в соответствии санитарно-
эпидемиологической обстановки всеми участниками соревнований.

11. зАявки

ПредварительЕые зtulвки с указанием Ф.И.О., года рождения подаются
в мандатЕую комиссию до 17:00 часов 25 сентября 2020 года по электронной
почте: super.dush7@yandex.ru

Оригиналы заявок с медициЕским допуском на участие в мероприятии
передаются в главную судейскую коллегию непосредственно в день
соревнований 27 сентября 2020 r. до 15:00,

Спортсмены, не имеющие допуск врача, к соревнованиям не

допускаются.
Контактные телефоны : 8(47 42) 7 2-7 З -88, 890469206З 0, 89 80268437 5 .

,Щанное положенпе является официальным
Вызовом па соревнования.


