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1. Общие положения:
1.1 Первенство Липецкой области по гиревому спорry среди юношей и

девушек до 18 лет (далее - соревнования) проводятся на основании к€rлендарного

плана официаJIьных физrсу:тьryрньrх мероприятиЙ и спортивньж мероприJIтиЙ

Липецкой области на 2022 год и в соответствии с действующими Правилами вида

спорга <Гиревой спорг), утвержденными прикrвом Министерства спорта

Российской Федерации Ns869 от 30.1 1.2020 года.

1.2 Соревнования проводятся с целью поrryляризации и развития гиревого

спорта на территории Липецкой области.
1.3 Задачами проведения соревнования явJIяются:

а) выявJIение сильнейших спортсменов для формирования списка

кандидатов в спортивные сборные команды Липецкой области по гиревому

спорту;
б) отбор спортсменов в спортивные сборные команды Липецкой области для

подгоювки к меясрегиончLпьным и всероссийским спортивным соревнованиям и

)частия в них;
в) подготовка спортивного резерва.

2. Организаторы соревнований:
2,| Управление физической культуры и спорга Липецкой области (далее -

УФКС ЛО) и юсударственное бюджgгное }п{реждение Липецкой области кЩентр

спортивной подготовки) (даrrее - ГБУ ЛО ЦСП) осуществляют общее

руководство подготовкой и проведением соревнований.
2.2 Непосредственнм организация и проведение соревнования возлагается

на региональное отделение общественной организации <Всероссийскм

федерация гиревог0 спорга) в Липецкой области (далее - Федерация гиревого

спорта) и на главн}.ю сулейскую коллегию, утвержденную федерацией гиревого

спорта. Сlиейскуто коJIлемю возгJIавляют главный судья и главный секретарь.

Решения судеЙской коJLпегии оформляrотся протоколами за подписью пIавного

секретаря и главIIого судьи.
Главный судья соревнований: Кравцов Андрей Юрьевич - I

судейская категория.
Главный секретарь: Новиков Игорь Витальевич -I судейская

категория (контакrный телефон: 8-9 1 0-З 5 8-98-48)

3. Сроки и место проведения соревнования:
3,1 Сроки проведениJI: 12-13 марта 2022юда
3.2 МестО проведения: г. Елец, ул. Черокманова, д. 1, мБу сШ <Спартак>,

4. Требования к участникам соревнований и порядок их допуска:



4. 1 Соревнования лиtrriо-командные
4.2. К соревнованиям допускаются споргсмены, граждане РФ.
4.3 К соревнованиям допускаются спортсмены 2004 года рождения и

млацпrе, не моложе 2008 года рождения.
4.5 К участию в соревнованиях допускаются споргсмены на основании

официальной именной заJIвки, оформленной в соответствии с требованиями
Федерации по гиревому спорry.

4.б К уrастию в соревнованиях доIryскatются спортсмены спортивньIх

сборньтх команд муниципалитетов JIипецкой области. Соотношение женщин и

IчryЖЧИН В КОМаНДе Не РеПIаМеНТИРУеТСЯ.
4.7. Участники соревнований (споргсмены, тренеры, судьи, технический

персонал) обязаны:
- соблюдать социальн},ю дистанцию не мене 1,5 метра;
- использовать средства индивидуальной защиты;
- ношение защитной маски и перчаток на территории споргивного объекга

обязательно для всех;
- обеспечение средствами индивидуальной защиты - за счет командирующих
организаций;
- соблюдать реryлярную дезинфекцию (мытье) рук;
- выполнять требования Фдейской коJLпегии по обеспечению безопасности и

проведению соревнований.
4.8 Участник соревнований, за несоблюдение вышеперечисленных

обязанностей в п. 4.8., будет дисквалифицирован.

5. Программа соревнований:
12 марга 2022 rода:
Комиссия по доIryску
Взвешивание с 8:З0 до 9:30
Совместное совещание главной судейской коJIлегии и представителей команд в

9:30
10:00 - Открытие соревнований.
10:20 - 17:00 - Проведение соревнований
юноцм весовые категории - 58 кц 63 кц 68 к4 73 кц + 73 кц

кJIассическое двоеборье (гири 16 кц 24 кг,)

13 марга 2022 года:.

девушки весовые категории - 53 кг, 58 кг ,63 кц+ 63 кц рывок,
с}мма (гири 12 кц 16 кг.)

17:30 час. - Награхдение призеров и победителей соревнований.

,Щень отъезда.

6. Условия подведения итоп)в:



6.1 Победители, призеры и все )дIастники соревнований определяются по
занятым местам в кJIассическом двоеборье (мук,паны) и в рывке - 

ср{ма рук
(женпц,rны).

7. Награlrцение:
7.1 Участники, з€lнявшие 1 мест4 награждаются кубками,

дипломами. Участники, занявшие 2, З места, награждаются
дипломами.

7.2 Награждение проводится бесконтактно.

медалями и
медаJIями и

8. Заявки на участие в соревнованиях:
8.1 Предварительные заявки на участие в соревнованиях напраепяются в

Оргкомитет по элекгронной почте: igor.nowickow.weight@vand . Прием
предварительных зЕцвок закаЕчивается 5 марта 2022 юда.

8.2 На основании предварительных зtшвок формируется расписtlние
проведеЕия соревнований.

8.З Оригинал официальной заявки с медицинским догryском врачебно-
физкульryрного диспансера, подписЕIнЕая руководителем организации и
руководителем органа исполнительной власти субъекга Российской Федерации в
сфере физической кульryры и спорта, оформляется в печатном виде по
устаноыIенной форме и представляется официмьным представителем команды в
комиссию по допуску,

8.4 Официальный представитель, кроме того, предоставJIяет в комиссию по
доrryску следующие доý.меЕты на к.l)кдого спортсмеЕа - IIпeHa комiцlды:
- паспорг (свидетельство о рождении) гражданина Российской Федерачии;
- зачетнмклассификационнм книжка;
- оригинarл полиса страхования жизни и здоровья от несчастных слrlаев
(подаются в комиссию по доIryску с выделенным сроком действия);
- полис обязательного медицинского страхования;
- сертификат РУСАДА.

8.5 Команды, не представившие докуIиенты до окончания работы комиссии
по допуску, к соревнованиям не допускаются.

8.6 Щоrryскается представление докуN(ентов на споргсмеЕов в электронном
виде.

9. Условия финансирования:
9,1 Расходы по оплате услуг по предостаыIению компьютерного

обеспечения, приобретение наградного материЕrла победителям и призерам
(дипломы, медаJIи, кубки) за счет субсидий из областного бюджета, выделенных
на финансовое обеспечение выполнениJI государственною задания ГБУ ЛО ЦСП,

9.2 Все остальные расходы по организации и проведению соревнований за
счет средств Федерации гиревого спорта.



10. Меры безопасности:
l0.1 Соревнования проводятся в соответствии с правилЕIми обеспечения

безопасности при проведении официальных споргивных соревнований,

угвержденными постаноыIением Правительства Российской Федерации от 18

апреJuI 2014 г. ЛЪ 353.
10.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществпяется в соответствии

с приказом Минздрава России от 23.|0.2020 N l144H "Об утверждении порядка

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической
кульryрой и споргом (в том числе при подготовке и проведении физкульryрных
мероприятий и спортивных мероприятий), вюrючая порядок медицинского
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подютовку, заниматься физической
кульryрой и спорюм в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний
(тестов) Всероссийского физкульryрно-спортивного комплекса "Готов к труду и

обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о доrryске к уIIастию

физкульryрных и спортивных мероприятилr".
l0.3 Лица, указанные в прикiве о командировании, несут ответственность за

жизнь и здоровье спортсменов в гryти и во время проведения соревнований.
10.4 При проведении соревнований в помещении обязательrтым условием

явJLяется наJIичие у участников справки об эпидемиологическом окружении для
спортсменов моложе 18 лет,

Вход в споргсоор}Dкение дlIя всех rrастников мероприятия старше 18 лет

включительЕо при предъяыIении одного из следующих докуl!!ентов:

QR-кода (в элекгронном виде или на бумажном носителе), которым

подтверждается завершение вакцинации от новой короновирусной инфекции

(COVID-l9) вакциной, прошедшей государственЕую регистрацию в РФ, либо факт
перенесения новоЙ короЕовирусноЙ инфекции (coVID-19) и с даты
выздоровJIения прошло не более б каrrендарньrх месяцев;

или медицинского докуI!{ента, подтверждающего нrцичие прmивопоказаний

к вакцинации против новой короновирусной инфекции (COVID-19).
10.5 ответственный за соблюдение мер по отIистке и дезинфекции

оборудования, инвентаря и аксессуаров - МБУ СШ <Спаргак>.

11. основные положения и рекомендации Всемирной организации
здравоохранения и Роспотребнадзора о профилактике COYID-19, которые

направлены на обеспечение безопасности соревнований:
1 1 .1 СоревнованиJI проводятся без привлечения зрителей.

||.2 Перед соревнованиями проводится инструюаж по правиJIам

соблюдения гигиенических норм.
11.3 Осущестьчяотся усиленные меры по очистке и дезинфекшии

9.3 Расходы на проезд, питание, проживание, стартовый взнос за счет

комаIrдирующих организаций.



материалов и оборудования, инвентаря, аксессуаров.
11.4 Проводится системн€ш и реryлярнм диагностика обслуживающего

персонzrла, судей, спортсменов.
l1.5 Обязательно использование защитньIх масок в соответствии с€lнитарно-

эпидемиологической обстановкой всеми участникzlми соревнований.
11.6 Ведение протоколов по термометрии.
11.7 Ответственный за соблюдение масочного рекимq ведение журнiша

термометрии главный с5дья соревнований.
1t.8 Главный с)цья мероприrIтия должен провести инструктаж с

предстчIвителями команд о необходимости соблюдения )ластниками мероприятий
всех требований. В слrrае вьшвления симптомов ОРВИ у rrастников
мероприJIтия главный судья должен обязательно уведомить главною врача или
фельдшера мероприятия, обеспечить изоляцию лица с повышенной темперацтой,
а также вьшвить возможный круг лиц, контактировавших с заболевшим.

Щанное положение является официальным вызовом на соревнования

ОРГКОМИТЕТ,


