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1.Itели и задачи,

- 
СоревноваIrиJI проводЯтся в целЯх развития гиревого спорта в

Липецкой области; __ 1_,л___,л

- да;rьнейшего привлечения населения к занятиям массовой физической

кульryрой и спортом;

ды здорового образа жизни;

ия являются квалификациоЕными, с правом выполнения

нормативов массовых р*р"до", Кмс при условии выполнения всех

требований ЕВСК,
2. Организаторы соревнованип

2,| Управление физической купьтуры и спорта Липецкой области (далее

уФкс ло)' 
tл fi{/дттJ/\р vIJпежпение Липецкой области <Центр

2.2 госуларственное бюджетное УчРеЖД9lИеl

спортивной .,oo.orou*,ii"i;;;; БУ ЛО ЦСП) осуществляет общее

руководство подготовкоЙ и проведением соревнований,

2.3 НепосредственнаJI ор,u"й,uц," и проведение соревнований возлагается

на главную судейскую *onn"",o, утвержденЕую рооо (ВФГС> Липецкой

области. Сулейскуrо коллегию возглавляют главный судья и главный

секретарь. Решения "ул,П,*оt 
коллегии__оформляются протоколами за

подписью главного секретаря и главного судьи,

Главный судья соревно"u"и, Кравцов Андрей Юрьевич - 1К

Главный секретарь .";;;;;;Й: Новиков Иторь Витальевич - lK

коrlu*r""r" r.пфо"ui, Кравцов А,ю,-8-903-866-43-6 l
НЬвrко" И.В. -8-9 l 0-3 58-98-48

3,Сроки и место проведения,

Сооевновани" npo"o-""'tЗ,ОЗ - 14,б3,202l года в спорткомплексе
- 

Елец, ул, Черокмавова, д,1,
кСпартак> по адресу: г, ]

4.участники соревнования и условия проведения,

4.1 Каждый участник, прибывший на соревнова"",Ъб",ч" иметь при себе

документ (обязательно с фотографией), улостоверяюцý/ю личность,

4.2 К соревноваЕиям доT ,*чо"" спортсмены, имеющие соответствующую

техническую заJIвку,,uu,p""y,o_ "рачебно-физкультурным 
диспансером,

медицинский допуск строгО Об"'u'"'ll;* 
"._.

4.3 Наличие для всех спортсменов полиса Urvr\-,

4,4 Наличие для всех ",ор",""о" 
полиса добровольного страховаЕия от

несчастных случаев на все дни соревноваЕии;

4.4 Выполнение ,p,O"J"O Сулейской коллегии по обеспечению

безопасности и проведению соревноваЕии;

все участник, ,ор,uIrочч"ий обязаны использовать защитные маски в

соответствии с саItитарно-эпидемиологической обстановкой,



5.Порядок проведевия,

Начало соревнований в l0 ч, 00 мин, 13 марта 2021 г,

Взвешивание 13 марта с 8,30 до 9,30, 9,45 открытие соревIIований

б*оur", вес гири 24 кг, 16 кг, Классическое двоеборье,

ДЙ.*r, u".."p" 16 кг, 12 кг, Упражнение рывок, сумма,

Весовые категории:
юноши _ 58, 6з, 68, 73, + 73кг.

.Ц,евушки- 48,5З, 58, +58 кг,

Перезачёт исключён,
соревнования проводятся по действующим правилам с применением

действующего фактора 5 минут (для выполнения I сп,р,и КМС булет

;;;;"Ь специалЪныйпомост с 10- минутным регламентом),

Личное первеЕство в каждой весовой категории у юношей опредеJIяется по

наибольшему *оп,",","у-очков, набранЕых в сумм е 
^"",б"р:,.9:j:_":,_]

рывок). У девушек о,рЪд,п""," ,у"u_::11опнеЕия рывка каждойрукои,

При равенстве очков преимущество отдаётся спортсмену, имеющеNry

наименьший собсrве"н"rй "a". При равенстве веса, спортсмену,

выступающему первым согласно жеребьёвке,
6.Награтцение,

Участники, занявшие в своих весовых категориях 1места среди юношей и

девушек, Еаграждаются дипломами, медшшми, кубкаr,rи и призами,

Участники, занjIвшие в своих весовых категориJIх 2-3 места среди юношеи и

девушек, награждаются дипломами, медаJIями, Награждение производится

np, ,-rr", не менее 3 участников в категории,

Н-urрu*д"""a производится бесконтактно,
7.Заявки,

Предварительные за,Iвки Еа участие в соревнованиях подаются МБУ СШ

<Спартак> no uoo..r,"jБSiid Л,п,ч*u" обпu"", г, Елец, ул, Мира 95, код

города8 (47461) un.'z-ii-,Bt (факс), до l0 марта 2021 года, окончательные

,u"u*, в день приезда, в мандатную комиссию,
8.Финансировапие,

Расходы по проведению соревнований: услуги предоставлеЕия

;;;;;;.р"";о обеспечения, приобретевию наградIrого материшIа

победителям и призерам в своих весовых категориях (грамоты, медали,

кубки) за счет субсидий из областпого бюджета на финансовое обеспечение

выполЕениJI государственного задания гБу ло цсП,

расходы по оформлению МеСТ ПРОВеДеНИЯ' ТРаЕСПОРТНЫе УСЛУГИ' ЗВУКОВОе

сопровождение, обеспечен", ,nbp"u"",M инвентарем и оборудованием и

npo.r." за счет РОООО ВФГС ЛО,

расходы по командированию, размещению и питацию участников

"ореuно"аrrий 
несут комаЕдирующие организации,

Ответственные за aЪЬпrод""r" мер поочистке и дезинфекции

оборудования, инвентаря и аксессуаров администрация МБУ СШ <Спартак>,



9. Меры безопаспости

соревнования проводятся в соответствии с правилами обеспечения

безопасностИ при проведении официальЕых спортивных соревItований,

утвержденными постановлением Правительства Российской Федерачии от 1 8

aпpeJul 20l4 г. Ns 353.
оказание скорой медицинской помощи осущесТВЛЯеТ.," " ::Ч:Т"'u"

с приказом Мrr".r.р.,"ulоiч"оо*рurrения РФ от 23,10,2020 г, Ns l144H "об

утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам,

,чrЙЙr"rся 
- 

физичеЪкой культурой и спортом (в том числе при

подготовке и проведении физкульryрных мероприятий и спортивЕых

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих

пройтиспортиВнУю',од.о'о"*У,заниматЬсяфизическойкУльтУройиспортом
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов)

Ь."рЪ."rt.*Ого физкультурно-спортивного комплекса <<Готов к труду и

"О"i"r."- 
rгто1>> Ъ бЬрм "д,ц",** 

заключений о догryске к уIастию в

физкультурных и спортивных мероприятиях,

лица, указанньlе в приказе о командировании, несут ответственность за

жизнь И здоровье arrop,aJ""o" в пути и во время проведения соревнований,

при проведении соревнований в помещении обязательным условием

являетсЯ ншIичие у участЕиков справки об эпидемиологическом окружении,

10. осповные положения и рекомендации Всемирной орган_изачии

здравоохранения и Роспотребнадзора "rIр"фla:::::л,,С_ОVID-19,
которые паправлены на обеспечение безопасности соревновании,

- Соревнования проводятся без привлечения зрителей,

- Перед aopauro"u"*" проводится инструктаж по правилам

соблюдения гигиенических норм,

-Осуществляются усиленные
материшIов и оборудования, инвентаря

- Проводится системная и реry

меры по очистке и дезинфекции

, аксессуаров.
лярная диагностика обсrryживающего

персоЕала, судей, спортсменов,
Обязательно использоваЕие защитньж

саЕитарно-эпидемиологической обстановкой

соревнований.
- Ведение протоколов по термометрии,

Ответственный за соблюдение масочного

масок в
всеми

соответствии

участниками

режима, главныи судья

соревнований - Кравцов Авлрей Юрьевич,

главный судья мероприятия ДОЛЖеН ПРОВеСТИ ИНСТРУКТаЖ 
" 
ПЧ1:::.:.]"*"'

команд о необходимости сОбЛЮДеНИЯ УЧаСТНИКаМИ МеРОПРИJIТИЙ ВСеХ

,р.О"*r"t. В сJryчае выявлеЕиJt симптомов ОРВИ у )частников

мероприятиJI главЕыи судья должеЕ обязательно уведомить главного врача

или фельдш"рu ,"ропр"ятия, обеспечить изоляцию лица с повышенной



температурой, а также выявить

заболевшим.

возможный круг лиц, контактировавших с

Внимание!
IIастоящее положение является официальным вызовом на

соревнования.

Контаrсгныйтел.8.910-358-98-48НовиковИгорьВитальевич1
8-903-8бб-43-б1 Кравчов Анлрей Юрьевич,


