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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Первенство Липеrщой области по спортивной борьбе панкратион среди

юношей и девушек, юЕиоров и юниорок (далее - Соревнования) проводtтгся
согласно Календарному плану офиlд-lа.,rьrшх физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий Лшrеrкой области на 2021 год (Nл 368) с целью
развитиrI спортивной борьбы панкратион в Липеrц<ой области.

Участшем в ук{rзанных соревнованиях спортсмены, су.Iьи и
официальные представитеJIи комttнд, согласно статье 9 Федерапьного закона
от 27.07.2006 года Ns152-ФЗ <О персона.пьных дilнЕых)i, подтверждают свое
согласие на обработку Липецкой областной физкультурно-спортивной
обществеrшой органl,вш+аей <Федерация панкратиона Липеrкой облаgги>
своих персонtцьных данных:

- фамилия, имя, отчество;
_ дата рождениrI,
- алрес места житеJьства;
_ сведения о документах, удостоворяюшцх лIдшость.

Осцовпымп заддчамш я&Ilяются:
- пропагаIца физической культуры и спорта;
- привлечение граждzlн к зtцUIтIб{м пtlнкратионом;
- повышеЕие спортивной квалификачrи судей и тренеров;
- выполЕение спортивных нормативов согласно ЕВСК;
- формирование спортlвной сборной команды Липеrкой области;
- вьивление сильнейшюr спортýменов (занявпlие l-oe и 2-ое места) для

rIастия в первеttстве L{ФО Poccr,и по панкратиону в 202l го.лу.

П. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования бу.чут прOводиться 1б -17 явваря 2021 года по адресу: г.

Лrтrеrщ, ул. Карла Маркса д. 27, спортивrrый комплекс <Щинамо>,

IlI. орглнизАторы сорЕвновлншЙ
Общее руководство организацией и проведением соревноваrшй

осуществJuIют управление фIвической культ}ры и спорта Липеlкой области,
государственное бюджgгяое гryеждение Лршецкой области <Щентр

спортивной подготовки> (да.пее ГБУ ЛО ЦСЦ, JIРОО <Федераrшя

спортrвной борьбы Лrдrецкой обласги).
Непосредственное проведение соревнований возлагаgтся на главtI}то

сулейскlто коJlлегию, утвержденную ЛРОО <ФедерациJl спортивной борьбы
JIr,шеrшой области>, и Липеrц<ую областrrуrо физкультурно-спортивнуtо
общеgгвенrr}rо оргtlнизацию <Федерачия панкратиоЕа Липеlц<ой области>.

Главrый судья соревнований - спортивный сулья всероссийской
категории Конопкин Сергей Борисович (Лшlеl_кая область);

ГлавrшЙ секретарь сорсвнований - спортивный судья 1 категории
Гавриrrин Роман Вrдсгорович (Липечкая область).



lч. трЕБовлния к учАстниклм и условия их
допускА

К растию в соревнованиях допускtlются юноши и девушки, юниоры и
юниорки, имеющие навыки борцовской техники и самостр€rховки. Ншtичие
спортивного разряJIа необязательно.

В Компсспю по допуску участников соревпов8нпй подаются
сJIедующпе докумешты:

- оригин{rл документа" удостоверяющий личность и возраст rrастника
(гражданский паспорт РФ с регистрацией не менее б месяцев до начЕrла

соревнований, свидетельство о рождении, спрilвка со школы);
- оригинал договора о стрtlхов?lнии от несчастных случаев на период

проведенLrя соревнований ;

- оригинал медицинского полиса ОМС.

Ч. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
lб яяваря
15.00 - 1Е.00 - комиссия по допуску (без спортсменов), взвешивание и
жеребьевка участников соревнований (спортивный комплекс <flинамо>),
17.00 - 18.00 - аттестаrшонный сулейский семинар (спортивный комплекс
<ffинамо>).

17 япваря
8.30 - 9.00 - совещzlние представlrтелей и сулей;
9.00 - 17.00 - предвар}rгельные поединки во всех возрастных группах,

фrша.lьные поединки.
17.00 - завершение соревнований,

W. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВЛНИЙ
Соревноватrия проводягся по прtlвилЕlм вида спорта (спортивнаrI

борьбо (дисrигrпина панкратион), утвержденные приказом Микистерсгва
спорта Российской Федераltии от 05 ноября 2019 г. Ns 906.

Соревноваrшя личные.
Возрастшые группы формпруются строго по годам рождеrrия ш

весовым кrтегориям (провес ше допускается).

Весовые категории:
Юпошп/девушкrr (200б-2007r.р.) в разделе панкратпоп

традичпонпый:
Юпошп: до 32, 35, з8, 42, 4'7 ,5з, 59, 66, 73, 85, 85+ кг.

ff,евушкп: до З0, 32, 34, 37, 40, 44,48,52,57, 57+ кг.

Юшошп/девушкп (2004-2005г.р.) в разделах паrrкратпоп
традициоrrЕый и кпассическrrй:

Юпошш: 42, 46, 50,54, 58, 63, 69,'16, 85, 85+ кг.

.I[,евушкш: З8, 40, 43, 46,49,52,56, 60, 65, 65+ кг.

Юппорь/юrrшоркrr (2002-2003r.р.) в разделах павкратпоп
традrrцпонпый ш кrrасспческий:

Юниоры: 57, 62, 66"7 |,'7'l, 84, 92,, 92+ rс.



Юнпоркш: 49, 53, 58, 64, 7l, 7l+ кг.
Продолжштельность поедIf IIков:
Юношlа/девушки проводят один раунл 3 миrrгы (чиgтого)) времени:
Юниоры/юниорки проводят один раунд 4 минуты (чистого) времени,
При равном счете догryскается экстрарауrrл - 1 мин.

Форма гrастников - строго устzlновленнiц прalвилсlми:
Тралпшшошный панкратноп :

Шорты борцовские, раIIIгарды только с коротким рукавом, g зяll1итой
большого пtшьца и весом не менее 4 унчий, п€rховtш раковина (баrцаж),
щI{гки-чулки, капа.

Кпасспческпй пашкратпоrr:
Шорты борцовские, рашгарды только с коротким pyкtlBoм, перчатки

ударно-захватtъIе с заlrtитой большого пальца и весом не менее б унчий,
паховtц рtковина (баrцаж),uдrтгки-чулки, шлем заlцитный ( боксерский)
открытого тип4 кЕша.

Все снаряжение, кроме шорт, должно соответствовать цвету гла
(красrтый, синtтй). Шорты строго черные.

Запрецено использовать .шобые надписи, кроме назван}u вида спорта
(пшжратион) или спортивной организации.

Спортсменам мужского пола зiшрещено использовать компрессионные
шорты или штtlны, а тiuоке рашгарды с длинным рукавом.

.Щогryскается использование перчаток нейтральных черного и белого
цветов.

flевушки обязаны надевать бандаж-нагрудник.
Поединки проводятся по олимпийской системе с }тешением от

финшrистов. В каждой весовой категории рalзыгрывilются первое, второе и

.ща тетью( места. Участ}пlки, потерпевшие порtDкение от финалистов, будуг
иметь утешение в поединке за третье место.

Если в весовой категории насчитывается менее 4 участников, поединки
проводятся по круговой системе, когда все спортсмены соревнуются друг с
другом. Раrшсирование производится в соответствии с числом побед. При
pilBHoM колитIестве побед спортсменов учитывilются квалификаrцонные
ба.lшы,

Все участшшкп соревновашвй обязапы псп(Utьзовать з8щптпые
маскп в соответствии с сапитарп(Fэп пдемшологической обстаповкой.

vll. нАfрлждЕниЕ
Участники, зtl}ulвшие 1-3 местц нагрФкдаются медarлями и дипломами-

ЧIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВЛНИЯ
Расходы по приобретению наградного материала победителям и

призерам в своих весовых категориях (дипломы, медали за 1,2,З,З места),

услуги цредоставления скорой медицинской помощи, услуги по

предоставлению спортивного сооружения, компьютерное обеспечение

сБревнований - за счет субсuдий из областного бюджета на финансовое



обеспечение выполнениrl государственного задания ГБУ ЛО (Цеrrгр
спортивной подготовки>.

Расходы по оформлению мест проведениrl, кttнцелярские товары,
тр;lнспортные услуги, об€спечение спортивным инвентарем и оборудованием
и прочее - за счет ЛОФСОО кФелерация панкратиона Липецкой области).

Расхо.щl, связtlнные с комаrцированием команд (проезд, питание,

размещоние и оплата зtlявочных взносов), несут командирующие
оргzlнизац{и.

Ответственный за соблюдение мер по очистке и дезинфекrцшr
оборудования, инвентаря и ilкceccyapoв ЛРО ОГО ВФСО <,Щинамо>.

lX. ОБЕСIIЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕJIЕЙ:

Соревнования проводlтся на спортивных сооружениях, отвечающID(
требованиям соответствующих нормативных прilвовых актов, действуlощtо<
на терр!rгорлти Российской Фелераrии и н€шравленнь!х на обеспечение
общественного порядка и безопасности упrастников и зрителей, а тiшоке при
условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного
сооружения к проведению мероприятий, угверждаемых в установленном
поряд(е.

Участие в спортивных соревновilниrlх осуществляется только при
н{lличии оригинtrла полиса стрtLхования жизни и здоровья от несчастных
слу{аев, который представляется в комиссию по допуску rIастников на
кФr(дого участника спортивtшх соревнований. Страхование участников
спортивных соревнованlлi производится за счет бюд2кетных и внебюджетных
средgгв в соответствии с зitконодагельством Российской Фелершrии.

Оказаrме скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии
с прикttзом Министерства здр:lвоохранениrl Российской Федераlд.rи от
01.03,20lб г. Nsl34н <О Порядке оргilнизации помощи лицtlм, з€lнимttющимся

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), вкJIючая порядок
медицинского осмоlра лиц, желающих пройти спортивrrуо подIотовку,
зЕlниматься физической культурой и спортом в оргzrнизаIшях и (или)
выполнлпь нормативы испытаний (тестов) Всероссийского флвкультурно-
спортивного комплекса <Готов к труду и обороне>.

Все уrастники соревнований обязаны использовать защитные маски (за
искJIючением времени участия в поединкttх). Тренерский, судейский состaв и
обслужrшающий персонал обязаны использовать заIlитные маски. В период
проведения взвешиваниrr и непосредственно в день }п{астия в соревнованиях
проведение термометрии з(цвленных спортсменов.

Соревнования проводятся без зрителей, без торжественного открытиrt
и зirкрытия, без торжественного вручения наград побед}пелям и прI4зерам

соревнований.
Пршмечанпе: Организаторы соревнований не несут ответственность за

сохранность одежды и других вещей участников соревнований.



Осповшые положеЕIля ш рекомеtlдацrrп Всемпрпой органIrзацшп
здравоохранения п Роспотребнадзора о профилактпке COVID-I9,
которые паправIIепы rra обеспечеппе безопасностп соревноваппй.

Соревнования проводятся без привлечения зрителей.
Перед соревновttниrlми проводится инструктФк по пpaB}IJ,IaJ\.{

собrподения гигиениtIеских Еорм.
Осуществляются усиленные меры по очистке и дезинфекции

материilлов и оборудоваr*ля, инвеIrтаря, tкceccyapoB.
Проводится системнiш и регулярная диагностика обслуживающего

персонап4 судей, спортсменов.
Обязательно использование защитных масок в соответствии санитарно-

эrrидемиологшiеской обстановкой всеми участникalми соревнований.
Ведеrпrе прOтоколов по термом9трии.

Х. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
ительны в эле нном в е см. П иложение 1

направJUIются на эл.почту:
года вкJIючительно.

pankrationlipetsk@gmail.com до 14 япваря 202l

К. ДОПОЛНИТЕЛЪНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Комиссия по догryску (без уrастItя спортсменов), взвеIIIив€Iние

учаgтников соревнований и аттестаlшонный судейский семинар булуr
проходить в спортивном комIlлексе <flинамо> по адресу: г. Лшtеtш, ул.
Карла Маркса д.2'7.

flавпое полояtеЕI|е я&rIяется офшцпальЕым вызовом Ita соревповашпя



Прu.посrcенuе 1.

Руководитель

П РЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА
на )п{астие оборной команды

в Первенстве Липеrкой области по спортивной борьбе (дисциплина панкратион)
16-17 января 202l года г. Липецк

(Фамилия и иницимы)

м
rrlп

Фамилия, Имя, отчество .Щата рождения
Разрядi
звание

Весовая
категория

Раздел
панкратиона

Ф.и.о,
ли[lного тренера

1 иванова Наталья Алексеевна 29.12.2oo1 lp 60 кпассическии ItBанoB Иван Иванович

)



Пр tb,toltceHue 2.

резолюция председатеJtя

Комиссии по допуску

з,,\явкА
на }пrастие сборной комакды

в первенстве Лппецкой области по спортивной борьбе (дисциплина панкратион)
16-17 января 202l года г. Липецк

л'Q

п/п
Фамилия, Имя, отчество ,.Щата рождения

Разряд/
звание

Весовая
категория

Раздел
панкратиона

Ф.и.о.
личного тренера

Подпись врача и
печать

l иванова Наталья Алексеевна 29.12,200l lp, 60 кпассиlIескии иванов Иван Иванович

)

Всего допущено

Гл.врач медучреждения

Трнер

человек

Фамилия и инициалы)

(Фамилия и инициалы)
M.Il

Руководитель (Фамилия и инициалы)


