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I. цЕли и зАд{чи

Соревнования проводятся в целях:

-поrryJulризации легкой атлетики в Липецкой области;

-развития легкой атлетики в Липецкой области,

-повышения уровIrя спортивного мастерства,

-выявление сильнейших спортсменов для участия во всероссийских

соревнованиях.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Сроки проведения:29-30 июля 2020 года

Место проведениrI: г. Липецке стадион СК <Липецкий металrryрп (парк

нлмк).

Начало соревпованийz 29 июля в 15.00 час.

30 июля в 15.00 час.

Соревнования по прыжках в высоту будут проходить во дворце спорта

<МолодежныЬ (ул. Космонавтов lб Б) 29 июля Еачало соревнований в 10.З0.

,Щень приезда 29 июля2020 года.

ПI. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований

осуществляет государственное бюджетное учреждение Липецкой области

<Центр спортивной подготовки)) (далее - ГБУ ЛО ЦСП), РОО <Липецкм

областная федерация легкой атлетики)) (лалее РОО ЛОФJIА).

Непосредственное проведение соревнований возлагаетсяЕа главную

судеЙскую коллегию, утвержденную РОО ЛОФЛА.

Главный судья соревнований - СС ВК Рощупкина Н.В.

Главный секретарь - СС 1К Еремеева В.В.



IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Юниоры 23, юниоры 20, юноши: бег 100 м,200 м,400 м,800 м, 1500

м,3000 м, барьерный бег: 110 м,400 м; прыжок в длину, прыжок в Bb]colry,

толкание ядра, метание копья, эстафета 4 х l00 м, эстафета 4х400 м

Юниорки 23, юниорки 20, девушки: бег 100 м, 200 м, 400 м, 800 м,

1500 м, 3000 м; барьерный бег: 100 м, 400 м; прыжки: в длину, в высоту;

толкание ядра, метание копья, эстафета 4х100 м, эстафета 4х400 м

Соревнования в беге на l00 м,200 м проводятся в 2 круга. В остальньrх

видах проводятся финальные соревнования.

В метании копья, толкании ядра вес снаряда, в барьерном беге высота и

paccTaltoBкa барьеров в соответствии с правилами WA.

Сулейство соревнований осуществляется по действующим Правилам

вида спорта (легкаlI атлетикa>) (приказ Министерства спорта Российской

Федерации от 1б октября 2019 г. Nэ839)

Ч. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТВУЮЩИМ ОРГАНИЗАIЦIЯМ,

УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Лёгкая атлетика является <<обязательным> видом для участия

команд муниципальных образований.

К участию в соревнованиях догryскаются спортсмены, имеющие допуск

врача, зачетную классификационную книжку и документы, удостоверяющие

личность.

К участию в первенстве среди юниоров и юниорок 1998-2000 г.р.

допускаются спортсмены, имеющие подготовку не ниже III спортивного

рвряда.



К участию в первенстве среди юниоров и юниорок 2001-2002 г.р.

догryскаются спортсмены, имеющие подготовку не ниже III спортивного

р.вряда.

К участию в первенстве среди юношей и девушек 200З-2004 г.р.

догryскаются спортсмены, имеющие подготовку не ниже 1 юношеского

спортивного разряда.

Спортсмены моложе 2007 г.р. к соревнованиrIм в первенстве среди

юношей и девушек не доIryскаются.

Каждая команда выступает под своими номерап.rи.

Срок подачи заявок на соревнования до 27 пюля 2020 г. только по

электро нпой почте пkkisа@rаmЬlеr.rч

Комиссия по допуску участников соревнований дJuI подтверждения,

присланных заранее заrIвок и предоставления необходимых документов по

заявке работает 29 шоля в 14:30 Еа стадионе СК <Липецкий металлург> (парк

нлмк).

По всем вопросам догryска к соревнованиям и заполнения форм сводных

зtшвок на r{астие в чемпионате и первенствах обращаться по телефонам:

-главный судья соревнований: Рощупкина Наталья Викторовна

+7-90з-64з-43-4з

-главный секретарь соревнований: Еремеева Вероника Владимировна

+7-9l9-162-88-з9

VI. НАГРАЖДЕНИЕ

Победитель в каждом виде программы первенства среди юниоров до 23

лет награждается памjIтным призом (при условии выполнениJI норматива КМС

спортивного разряда и участия в виде не менее 3 спортсменов), медалью и

дипломом; призеры - мед Iями и дипломами.

Победитель в каждом виде программы первенства среди юниоров до 20

лет награждается памятным призом (при условии выполнения норматива 1



спортивного рЕвряда и участия в виде Ее менее 3 спортсменов), медалью и

дипломом; призеры - медauшми и дипломами.

Победитель в каждом виде программы первенства среди юношей и

девушек награждается памJIтным призом (при условии выполнеIlия норматива

II спортивного разряда и участиlI в виде не менее 3 спортсменов), медаJIью и

дипломом; призеры - медалями и дипломами.

ЧП. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ

Расходы по организации и проведению соревнований, оплаry судейской

коллегии, обсл5rживающею персонаJIа, медицинской сестры, усJryги

предоставления скорой медицинской помощи, компьютерное обеспечение,

приобретению наградного материала победителям и призерам (дипломы,

медаJIи, кубки), канцеJuIрские товары, услуги предоставлениrI

спортсооружениjI за счёт субсидий из областною бюджета на финансовое

обеспечение выполнения государственною заданиJI ГБУ ЛО ЦСП.

Расходы по командированию и рЕвмещению участников соревнований,

защитные маски несут командирующие организации.

Ответственный за соблюдение мер по очистке и дезинфекции

оборудования, инвентаря и аксессуаров ГБУ ЛО (СШОР по лёгкой атлетике)).

ЧПI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОIIАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕИ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществJlяются

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении

официальных спортивных соревнований, утверждённых Постановлением

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года JE 35З, а также

требованиям правил по виду спорта ((легк€ш атлетикa>).

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включённых

во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с п. 5 ст. 37.1



Федерального закона о <Физической культуре и спорте в Российской

Федерации> от 04 декабря 2007 года JE 329-ФЗ.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01

марта 2016 года Ns134н <О Порядке организации оказаниJI медицинской

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе

при подготовке и проведении физкультурньж мероприятий и спортивных

мероприятий), включм порядок медицинского осмотра лиц, желающих

пройти спортивную подготовку, заЕиматься физической кульryрой и спортом

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов)

Всероссийского физкультурЕо-спортивt{ого комплекса <Готов к труду и

обороне>.

IX. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ ВСЕМИРНОЙ

ОРГАНИЗАIЦIЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И РОСПОТРЕБНАДЗОРА О

ПРОФИJIАКТИКЕ COVID-19, КОТОРЫЕ НАПРАВЛЕНЫ НА

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОIIАСНОСТИ СОРЕВНОВАНИЙ

Без привлечения зрителей.

Инструктаж по правилам соблюдения гигиенических норм.

Усиленные гигиенические меры.

Усиленные меры по очистке и дезинфекции оборудования, инвентаря и

аксессуаров.

Системная и реryлярная диагностика обсrryживающего персонilла,

сулей, спортсменов.

Обязательное использование защипlых масок в

санитарно-эпидемиологической обстановкой всеми

соревнований.

соответствии с

ччастниками

.Щаппое положение является вызовом на соревпованпя.


