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Соревнования проводятся с целью:
- погryJulризациrr и развития спортивной дисципливы сито-рю вида спорта

восточное боевое едтноборство (да,чее - ВБЕ):
- совершенствования гrебно-тренирово.Iного процесса и повышениrI

спортивного мастерства спортсмеIIов, зщtимающихся ВБЕ сито-рю в спортивных r{

физкульryртrых организациях;
- вьulвлениrl сильнейших спортсменов по виду спорта ВБЕ.
Соревнования являются лично-комаЕдными.
Соревнования вкJIючены в Единый калеrцарrшй план межрегионaL,IьЕых,

всероссилiских и международных флlзкультурных меропрIuIтлтй, rr спортивных
мерогrриятий Mlш*tcTepcTBa спорта РФ на 202l год по ВБЕ (код вида спорта по

врвс _ 1l8000l31lя).

II. орглн изАторы NtЕроприятия
Организаторами сореввований являются: Общероссийская спортивн.uI

общественная организация кФедераrия восточного боевого едrноборства Россило>

(даrrее - ФВБЕР).
Обцее руководство подотовкой и проведением соревнований осуществляют

Управление физической культуры и спорта Лшlецкой области и государственЕое

бюджетное учреждение Липецкой области KI_{eHTp спортивноI"r подготовки>> (далее -
гБу ло цсп).

Непосредствеttнiчl подготовка и проведеЕие соревнований возлагается на ООО
<Фелерашия каратэдо Сито-рю России> (далее - ФКСР) и РФСОО <Федерадля

восточного боевого едивоборства Лrтrецкой области>.

Главный су,щя соревноваrшй - Осадчий В.А. * ССВК
Зам. главного судьи соревноваrп.rй - Якунин А.В. * ССВК
Главный секретарь соревнований - Гуляев Д.А. - CCIK
Зам. главного секрgтаря соревнований - Фатеев К.К. - ССВК.

ltl. мЕсто и сроки провЕдЕншя

Место проведения * Липецкая область, г. Липеrк, улиuа Космонавтов, д
легкоатлетический маrrеж ГБу Ло (сшор по легкой атлетике).

Сроки проведе:яия -29-З\ января 202 1 года.

16_Б,

lч. трЕБовАнt{я к учАстникАм 11 порядок их допускА
К участию в copeBнoBaнIбrx доIIу-скаются спортсмены оргttнизаIцrй - членов

ФвБЕР и ФКСР. .ЩопусК органлtзаций к соревнованиJIм осуществляется при

соблюдешшl следующих условий:
1) наплчие цредварительной заявки и официа,чьной заявки, оформленных в

соответствии с требованиями Положения о межремонtLчьных и всероссийскrоr
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офIшшальных спортIвных соревнованиях по восточному боевому единоборству gа

202l год, утвержденного Министерством апорта Росслйской Федерациlr (далее -
Минспорт России) 30 декабря 2020 г. (да.,чее - Положение) It подписанных

руководителем организащ,rи ;

2) отметка о прохождении всеми спортсменtLци медrшiинской комиссии во

врачебно-физкульryрном дrrспансере не palнee чем за |4 дяей до начала

соревнований;
З) наличие у всех спортсменов полиса ОМС;
4) наличие у всех спортсменов полиса добровоrьного страхованиJl от

несчастных сJIучаев на все дни соревнований, вне зatвисимости от вида программы
соревнований (сlтго-рю - ката сито-рю - весовtlя категория);

5) выпопrение требований Положения, ФВБЕР, ФКСР, Оргкомкгета lt

Главяорi сулейской коллегии соревнований по обеспечению безопасности и
проведению соревнований.

6) выполнение всех требованиli Роспотребнадзора и местной администрации в

условrмх сохране}tия рисков распрострttнемя COVID-l9.
В cooTBeTcTBrпl с Положением, возраст спортсмеtlов определJ{ется на день,

предшеств}.ющий дtпо начала соревнований.
Все участпшкп соревнованпй обяrаны использовать защптные Macкll в

cooTBeTcTBиIl с санитарпо-эппдемпологпческой обстановкой.

ч. пЕрЕчЕнь (--орЕвновА,tЕльных кАтЕгорttl|
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6- 17 лет)

сито-рю - весовм категория 59 кг 1 l809з l8l 1ю
сIrто-рю - весоваJI категория 65 кг l l8051l811A
сито-рю - весовая категорил 72 кг l18096l8llA
сито-рю - весовая категория 72+ кг 118097l81 1ю
сито-рю - ката одиночное 118056l8llя
сито-рю - ката - группа (допуск - с l4 лет)

сито_рю - командные соревнования

сито-рю - весовl}я катеlория 50 кг

девушки
( l6- 17 лет)

сито-рю - весовая категория 58 кг 11802з l8l 1н

сIrто-рю - весовая категория 58+ ю i 180921 8I lд
сито_рю - ката одицочяое ll805618IIя
сито-рю - ката - группа (доrryск - с 14 лет) l l8057l8l1я
с}lто-рю - ко}ландяые соревнования 1 1 80551 8l 1я

Е{

-у:

96Ё
о

юноши
( l4-15 лет)

сито-рю - весовlц категория 55 кг l l8047181 lH
сито-рю - весовая категория 58 кг

сито-рю - весовая категория б7 кг
сито-рю - весовая категория 67+ кг

сI{го-рю - ката одиночtlое

11802з18l1н
l l809418l lю
1i80951811ю
l 18056l 8l lя

сито-рю - командные соревнования l l805518l lя

1 l 80551 81 1я

1l80461811C

1 l 8057l 81 lя l
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девушки
( l4- 15 лет)

сито-рю - весовая категория 48 кг 1 l80l9l81 1д

сито-рю - весовая категория 55 кг l l8047l81 l н
сито-рю - BecoB:ul категория 55+ кг l l80481811д
сито-рю _ ката одяночное l l8056l8l 1я

сито_рю _ командные соревнования l l8055181 lя

L

a*

LE

Ei1
*cJ
Ф

мальчики
(12- 13 лет)

сито-рю - весовая категория 38 кг

сито-рю - весовая категория 44 кг

сито-рю - весовая категория 50 кг 1 l 8046181 1с
сито-рю - весовая категория 50* кг l1802l18llю
сито-рю - ката одиночное l 18056181lя

сито-рю - ката - группа (допуск - с l0 лет) l 1 80571 81 1я

сито-рю - командные сореввов ания 1 1 805518l 1я

девочки
( l2- 13 лет)

сито-рю - весовая категория 42 кг 1180l2l811д
сито-рю - весовая категория 48 кг l18019l8l1д
сито-рю - весовм категория 48+ кг l18020l8l1д
сито_рю - ката одIlночное li8056l8l1я
с[lто-рю - ката - группа (логryск - с l0 лет) l18057i8l lя
с}tто_рю _ командные сор€внования 1180551811я

l l800818l ]ю

9s
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.о

мiUьчики
(1l лет)

сито-рю - весовая категория 30 кг

сито-рю - весовая категорлtя 36 кг 1l80091811ю

сито-рю - весовм категория 43 кг l1801318l lю
сито-рю - весовая категория 43+ кг l l801418l1ю

мatльчики
(l0-11 лет)

I l 80561 8l 1я

девочки
(11лет)

сито-рю - весовая категория 37 кг 1 1 80101 8l 1д
1 1 8016i 8l lд

сито-рю - весовая категорлrя 45+ кг 1 l 80l 718l 1д

девочки
(10-1 1 лет)

сито-рю - ката одиночное 1 18056l8l1я

Vt, ПРоГРz\NIМА СоРЕВноВАншш

28 января Приезл команд и участников
29 января 15:00 - 17:00 Колrиссия flо догryску

30 января 09;00 - 19:00 Соревнования в категориях, согласЕо расписанию,
+ Награждение участников будет проводlтгься сразу после окончания

соревновательrlых категорий.
* Расписание выступлений спортс]\{енов в категоршIх будет уточнено

после оконч€lш{я приема предварительных заrIвок.

31 января Офортrr.леш.rе отчетно!i документации.
Отъезд команд и участников.

YII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ РIТОГОВ

ll80lll8llю
l l8015l8l1ю

сито-рю - ката одиночное

сито-рю - tsесовая категория 45 кг
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Порялок проведенрuI соревнований в категориях оtlределяется оргкомитетом
соревяований и Судейским комитетом на основании официальных зiцвок после
комиссии по доrryску, Соревнования проводятся в соответствии с правилами

соревнований по Восточному боевому единоборству (сrго-рю), утв€ржденными
rrриквом Минспорта Россиrr Ng l078 от 26 лекабря 2018 г.

Порялок проведепия соревнованшй в впдах программы (спто-рю - ката)>

Соревнования по сито-рю - ката проводIтся по системе оценок по баллам в

три круга. Во второй круг выходят lб спортсменов, вTретий - 8. В случае, если в

категории менее l7 спортсменов - соревновzlн}rя цроводятся в 2 круга.

В первом круге спортсмены выполняют обязательное сито-рю - ката из

списка (Приложеrп,rе l ) по шазначеtlпю (выбор сIrто-рю - ката осуществляется
жеребьевкоi.l Еепосредственно перед начuIом выступленлпi в кахдоt"л категорlпл).

Офичиапьный список сито-рю - ката приведен в Приложении 2. Третье место одно.

СпрртqщсiщзщqтуццgI ц цоясах бе_лqго или красного цвQта.

В соревнованиях в категории сито-рю - ката - группа в первом круге команды

выполrшют сито-рю - ката из списка по собственному выбору.
В финальном круге соревнований в категории слтто-рю - ката - группа:

- в возрастной категории 14-17 лет команды выполняют ката - бункай]
- в возрастноЙ категор1.1и l0-13 лет команды ката - бункаЙ не выполняют.

Порялок проведения соревповаIlий в видах прогрдммы (весовая категорпя))

Порялок проведения соревнований в видах прогрalммы (весов€ц категориrl):
- при 2-З участниках соревновilния проводятся по круговой системе;

- при 4-8 участниках соревнов{lниrt проводятся по Олимпийской системе без

утешительного круга, третьих мест - два,
- при 9_32 участниках соревновzlния проводятся по Олимпийской системе без

утешите_пьного круга. третьих мест - два;

- в командlых соревнованшIх третье место - одно;

- зацитItое снаряжение установленного образца по виду спорта восточное

боевое единоборство (сито-рю) - обязательно;

- чистое время поединков:
l6-17лет-2мин.
l4-15лет-2мин.
l2-13 лет - 1,5 мин.

llлет-lмин.
В общекомаtцном зачете отдельно по кФкдому виду программы (<сито-рю -

катаr) и (сито-рю - весовaш категория>) места распределяются в соответствии с

количеством набранных очков, при этом в кtDкдой категории организации

присв{lивается:
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- в одиночных/личных категориях: за первое место - 5 очков, за второе место

- 3 очка, за третье место - l очко;
- в груrшовых,/командных категориях: за перво9 место - 7 очков, за второс

место - 5 очков, за третье место - 3 очка.

Прп равном количестве очков приоритет отдается комff{де, завоевавшей
болъшее коJIи.Iество золотых, серебряtшх, бронзовых медалей.

VIll. нлгрлждЕниЕ
Участники, ставшие победителями и занявшие пр!вовые места (2-З) в

од.rночrшх/личных и групповых/комаrцных категориrIх, нагрiDкдаются медаJшмlt и

длплоý{ами. flопошltrтельно Nlогyт устанавливаться призы cпoнcopaмrl,

участвующими фелераrщя ми и другимII оргаЕизациями.

IX. УСЛОВИЯ ФИIIАНСИРОВАНИЯ

Расходы по приобретению rrшрадного материала победt*телям и призерам
(дипломы, мела;м). услуги по предоýтilвлению спортсооруженIilI, скорой
tqедиrцлнской помощи, компьютерного обеспечения * за счет субсидлл'i lrз

областного бюдкета на финансовое обеспечение выполнениrI государственного
зад,lш{я ГБУ ЛО ЦСП.

Все остальные расходы по органлrзации и проведению соревноваrмй - за счет
средств РФСоо <Фелерачия восточного боевого единоборства ЛипеIшой областло.

Расхо,щt по проезду, проживtlнию, IмтаЕию и стрtIхованию участников,
тренеров, представителей команд и судей несут командирующие оргiutизации.

Ответственныfi за соблюдение мер по оч}lстке и дезинфекцилт оборудования,

инвекrаря и аксессуаров - Государственное бюджетное учреждение Липецкой

области <Спортивная школа олимлийского резерва по легкой атпетике>,

Х. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Предварптельпая заявка в устаЕовленной форме, подписаннaul руководителем
комд{дФующей оргаtrизаrци, руководителем спортивной фелераrrиll восточного

боевого единоборства субъекта Российской Федераrии и руковод{геле1!{ органа

исполнительной власти субъекта Российской Федерачшr в сфере физической
культуры и спорта, со всеми печатями, направляется в Оргкомитет соревнованлй в

элекгронном (отсканированном) виде яе позд{ее 20 января 2021 года.

Уточнеппая предварит€,тrьная запвка в установленноli форме, в электронном

виде (xis) направлrIется в Оргкомлпет соревнований rrе позднее 25 января 2021

года. на основании уточненных заrIвок формируется расписание проведения

соревнований.
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Офшшшальшая з€uIвка в установленной форме, с мед.tIинским допуском
врачебно-физкультурного диспансер4 подписаннчul руководIтгелем командирующей
организаlши., руководителем спортивной федерации востOчного боевого

единоборства субъекта Российской Фелераuии и руководL{гелем органа

исполнительной власти субъекта Российской Федерачrм в сфере физической
культуры и спорта" со всеми печатями, представJulется официальrшм
представи,I,елем команды в комиссию по допуску.

Офиrиальный представитель, кроме того, предоставляет на комItссию по

допуску следующие документы на каждого спортсмена _ члеЕа ком€lнды:

- паспорт (свидетельство о рождении);
- копию полиса обязатеjьного медицинского стрttховаtlия,

- договор о добровольном стрtlховации на все дни соревнований (оригинап).

Предв4рltlgдьццlg за8ццщцап!ацдц}Qтс8 ц ФКQР на электронный адрес:

s]<l_s_hцqryц@mа!l.ru (Осадчий В.А.).
Огветственный за получение предварительных заlIвок - Осадчий Вадим

Анатольевlтч, тел, : (903) 643-06-6З,

XI. КОМИССИЯ ПОДОПУСКУ

Щата проведения комиссии по лопуску- 29 января 2021 года с l5:00 до l7:00.

Место проведения комиссии по допуску булет уточнено дополнительно. На
комиссию по допуску предстtlвитель команды представлrIет документы на всех

участников соревнований. Во время работы комиссии по допуску организуется

взвешивание участников соревнований для уточЕе}rия их весовых категорий.

Список докумеЕтов, необходлтмых лля преlьявления комиссии по допуску:
- офичиатьная заявка в распечатанном виде с ориглlнапами всех подписей и

печатей, в том чиýле с оригинапом визы, подписи и печати врача.

- паспорт (свидетельство о рожденки) каждого участника;
- коп}ul полиса обязательного медицинского стр&\ов{lн!и ках(дого участника;
- оригинап полиса добровольного стрtIхования на все дни соревнований на

кiDкдого участника или на команду в целом с указанием фамилий всех

застрахованных лиц.

Команды, не представившие документы до окончанлlя работы комиссии по

допуску, к соревнов:tниям не допускаются.

ХII. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ПРОТЕСТОВ И ИХ РАССМОТРЕНИЕ

l4.I. Протест подается только представителем командд в течеЕие 15 минут

после окончания выстуrшеЕIбl спортсмена.
l4.2. Протест подается на офичиальном блшrке в IIисьменном виде на имя

Главного судьи соревнований.
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l4.3. Рассмотрение протеста осуществляется согласно процедуре, огплсашrой в

правилrж соревноваrий.

xIll. ill}.ры БЕ }оIlлсliос,[ll
Соревновшrия проводятся в соответствии с правилами обеспечения

безопасности при проведении официальных спортивIъIх сорвнований,

утвержденными пост.lновлением Правителъства Россиr"лской Федерации от 18

апреля 2014 г. Ns 353.

Оказание скорой медлщинской помощи осуществляется в соответствии с

приказом Мrшистерства здравоохранения РФ от l марта 20lб г. Ns l34H <О порядке

организации окalзания медицинской помощи JIицам, з€lним€lюшц{мся физической
кульryрой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкульryрных
мероприятий lt спортивных меропрlлятий), вк;rючая порядок медицинского осмотра

лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической кульryрой
и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытшrий (тестов)

Всероссийского физкульryрно-спортивного комплекса <Готов к труду и обороне>.

Лича, указаrные в прикtrзе о командировЕlнии, несут ответствекность за кизнь
и здоровье спортс,\!енов в путIt и во врсмя проведешtя соревнованиri.

XIV. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНЛIЯ И РЕКОМЕНДЛIIИИ ВСЕМИРНОЙ
оргАн изАtIии здрлвоохрАн Ения и росп отрЕБнАдзорА о

проФилАктIlкЕ CovID-19, которыЕ нАпрАвлЕны нА
ОБЕСПЕЧЕНИ Е БЕЗОПЛСНОСТИ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревноваrмя проводятся без привлечеtтия зрlтгелей.

Перел соревновttнttями проводится инструктаж по правил€}м собrподения

гигиенических норм,

Осуществляются усиленные меры по очистке и лезинфекuии материалов и

оборудования, инвентаря, аксессуаров.
Проводrгся сист9мнtц и реryлярнiul диагностика обслуживающего персонtца'

судей, спортсменов. Осучествляется ведение протоколов по термометрии.

Обязательно использование защитных масок в соответствии санитарно-

эпидемиологической обстановкой всеми участниками соревнований.

Основанием для командирования на соревнования
спортсDrенов, тренеров и сулей является

<<полоrкение о меrкрегиональных и всероссийских офичиальных спортшвных

соревнованиях по восточному боевому единоборству на 2021 год>,

утвер?кденное Минспортом России 30 лекабря 2020 г.
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Приlrожение l

Возраст
(лет)

I круг 2 крl,г 3 круг

l0-1l Рiпап 1-З

(по назначенrпо)

Рiпm 1-5, Bassai Dai,
Seienchin, Jiin, .lion, Jitte
Jyuroku, Matsumura-Rolrai,

Nipaipo, Aoyagi. Anarko,
Maýukaze, shiho Коsоkuп

Tokui Kata

Pinan 1-5

(по назначеншо)l2-1з

Pinan 1-5, Bassai Dai.

Seienchin, jiin, .Iion, Jitte
Jуuгоku, Matsumura-Rohai,
Nipaipo, Aoyagi, Ananko,
Matsйaze, Shiho Kosokurr,
Kosokun Sho, Chinto,

chinte, shisochin, sochin

Tokui Kata

l4- l5,
|6-1.,7

Bassai-Dai,
SeincЫn

(по назначению)

'Гоkui Kata Tokui Kata

Прш;rожешrrе 2

Офшцпапьпыf, спвсок спто-рю - ката для пспоJtIlепця в Tokui Kata

(l) ITOSLT НА (SHLrRI ТЕ): Naifanchin 1-3, Рiпm (Heian) 1-5, Bassai Dai, Bassai

Sho, Kosokun Dai, Kosokun Sho, Shiho Kosokun, Jitte, Jion, Jiin, Wаrrshц Rohai l -3,

Сhiлtо, Chinte, Gojuslriho
(2) HrGAONNA IlA (NAHA ТЕ): Sanchin, Тепshо, Seienchin, Seipai, Seisan,

saifa shi sochin, sапsеirч, Кuruгuпfа s uраriпреi
(3) ]IIATSIIMLIRA IIА: Passai, Rohai, Seismr

(4) ARAGAKI НА: Niseishi, Unshu, Sochin
(5) KAK[IHO (GO KENKI): Nipaipo, Рарurеп, Hafufa
(6) MATSUMORA НА: Warrkan, Апапkо
(7) CHATANYAR{: Кusапkч
(8) TOMARJ: Passai

(9) ISHIMl],fE: Passai

(l0) UECHI: Shinpa
(11) MABI]NI KENWA: Myojo, Aoyagi, Matsukaze, Jyurokrr

исполнекие слпо-рю - ката оцекивается в соответствии со ст€lндартами исполнения,

определенными wоrld shitoryu karate Federation (wskF) - shitoryu shitokai.

l

/


