
ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

План 

подготовки и проведения Молодежного дня здоровья 

в Усманском муниципальном районе 

 
 

№ Действие Дата/Время/Место Ответственный/ 

Возглавляющий/контакт 

Примечание 

1 Создание Мунципальной рабочей группы 30 августа Назаров Николай 

Викторович,  

начальника отдела  по 

делам молодежи и 

спорта 

8/47472/ 2-16-62 

2 Запуск информационно-просветительской 

кампании: 

Статья в местной газете, 

Размещение информации на сайтах 

администрации, образовательных организаций, 

Размещение информации в соцсетях 

3 сентября Попова Лариса 

Александровна, 

ответственная за 

формирование 

информационного 

пространства ЗОЖ 

8/47472/ 2-16-62 

3 Расширенное заседание муниципальной рабочей 

группы  с участием представителей ССУЗов 

10 сентября Назаров Николай 

Викторович,  

начальника отдела  по 

делам молодежи и 

спорта 

Вовлечь в деятельность 

по подготовке  

студенческое 

самоуправление 

4 Обсуждение  со  студентами в группе Здоровый 

регион формат проведения мероприятия. 

 3-14 сентября 

(круглосуточно) 

Попова Лариса 

Александровна, 

ответственная за 

формирование 

информационного 

пространства ЗОЖ 

Отметить наиболее 

активных студентов  



5 Парад студентов по главной улице города до места 

проведения соревнований  (в спортивных 

костюмах, с флагами образовательной 

организации, Здоровый регион) 

20 сентября, 10.00 Назаров Николай 

Викторович,  

начальника отдела  по 

делам молодежи и 

спорта 

Яркое, массовое, 

позитивное событие, 

формирующее 

положительное мнение 

местного сообщества о 

социальной и 

физической активности 

молодежи 

6 Мастер класс  от спортивно - патриотического 

клуба «Медведь». 

10.30, стадион Зимин Владимир 

Иванович – 

председатель клуба 

 

7 Соревнования по  стритболу 3х3, пляжный 

волейбол среди юношей и девушек, силовое 

многоборье среди юношей, легкая атлетика, мини-

футбол, городки. 

 Судьи  по видам спорта  

8 Размещение информации в сети интернет, местной 

газете, региональных СМИ 

 Попова Лариса 

Александровна, 

ответственная за 

формирование 

информационного 

пространства ЗОЖ 

 

 


