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1. Общие положения
1.1 Чемпионат Липецкой области по пауэрrпафтингу (дисциплина

троеборье, троеборье классическое) (далее - Соревнования) проводlrгся на
основании кzrлеЕдарного плана официаJIьных физку:rьryрных мероприятий и
споргивных мероприятиЙ ЛипецкоЙ области на 202З год и в соответствии с

действующими Правилами вида спорга <пауэрлифтинг>, утвержденными
приказом Министерства спорта Российской Федерачии Ns 1007 от 10 декабря
20l8 г.

1.2 Соревнования проводятся с целью поIIуJIяризации и развития
пауэрлифтинга на территории Липецкой области.

1.3 Задачами проведения Соревнований явJIяются:
а) выяыIение сильнейших споргсменов N|я формирования списка

кандидатов в спортивн},ю сборную команду Липецкой области по пауэрлифтингу;
б) отбор споргсменов в спортивную сборнlто команду Липецкой области

для подготовки к межрегионаJIьным и всероссийским споргивным
соревнованиям и участия в них;

в) подготовка споргивного резерва.

2. Организаторы соревнований
2.1 Управление физической культуры и спорга Липецкой области и ГБУ ЛО

<I_{eHTp спортивной подготовки) (далее - ГБУ ЛО ЩСП) осуществляют общее

руководство подготовкой и проведением Соревнований.
2.2 Непосредственная организация и проведение Соревнований

возлагаются на регион€шьное отделение Общероссийсr<ой общественной
организации <Федерация пауэрлифтинга России> в Липецкой области (дшrее -
федерачия пауэрлифтинга) и на главную сlдейскую коJuIегию. Сlцейскуtо
коJuIегию возглаыIяют главный судья и главный секретарь. Решения судейской
коJulегии оформляются прOтоколами за подписью главного сецретаря и пIавного
судьи.

Главный судья соревнований: Вишняков С.В. - Всероссийскшl судейскм
категория. Контактный телефон: 8-961-030-01-89.

Главный секретарь: Бадиков С.А. - 1 судейскм кitтегория. Контакгный
телефон: 8-900-598-91-6l.

3. Сроки и место проведения соревновавий
3.1 Сроки проведения: 26.03.202З года.
3.2 Место проведения: г. Липецк, 1or, Ушинского д.5 МБУ СК <Сокол>.

4. Требования к участникам соревнований и порядок пх допуска
4. 1 Соревнования лично-командные,



4.2 К Соревнованиям догryскаются спортсмены физкульryрно-спортивных
организаций Липецкой области, не моложе 2009 года рождения.

4.3 К уrастию в Соревнованиях допускаются споргсмены на осIlовании
официальной именной змвки, оформленной в соответствии с требовЕlпиями

федерации пауэрлифтинга.
4,4 Участники Соревнований (спортсмены, тренеры, суцьи, технический

персонм) обязаны выполнять требования судейской коллегии по обеспечению
безопасности и проведению Соревнований.

4.5 Участник Соревнований за несоблюдение перечисленных в п. 4.4
обязанностей будет дисквалифицирован.

5. Программа соревнований
26 марта2023 года:

{ень приезда.
Комиссия по догryску и взвешивание с 8.30 до l0.00.
Открытие соревнований в 10.30.
Соревнования по пауэрлифтинry (троеборью, троеборью
кJIассическому) проводятся в следующих весовьIх катеюриrIх:
Женщины 47,52,5"1,6З,69,'7 6,84,84+
Мужчины 59,66,7 4,8З,9З, 1 05, 1 20, 1 20+.
1 1 .00 - l8.00 Проведение соревнований.
18,00 - 18.30 Награждение,
Возможны Еезначительные изменения в распис€lнии в день
соревнований

6. Условия подведения итогов
Победители, призеры и все участники соревнований определяются по

занятым местам среди мужчин и женщин в соответствии весовых категорLfiх.
Абсолютный победитель и призеры опредеJIяется по IPF GL Fоrmulа.

7. Награждение
Участники, з€lнявшие 1 места, нагрaDкдalются кубками, медшIями и

дипломами. Участники, занявшие 2, 3 места, награждalются медzlJUIми и
дипломами. Участники абсолютного зачета, занjIвшие 1,2,3 места награждаются
кубками, медаJIями и дипломами.



9. Условия финансирования:
9.1 Расходы по оплате работы сцейской коллегии, обсrryжимющего

персоЕала, приобретению }Iаградного материала, услуг по цредостаыIению
компьютерного обеспечения, организации дежурства скорой медицинской
помощи, предостаыIению помещения, оборудованного длrI проведения
соревнований, предоставлению спортивного оборудованиlI для проведеЕия
соревнования - за счёт средств субсидий из областного бюджета на финансовое
обеспечение выrrолнения юсударственного задания ГБУ ЛО ЦСП.

9.2. Прочие расходы Еа организацию и проведение СоревноваЕий - за счёт
средств федерации пауэрлифтинга.

9.3 Расходы на проезд, питание, проживalние - за счет командир}тощих
организаций.

10. Меры безопасности:
10.1 Соревнования проводятся в соответствии с правилами обеспечения

безопасности при проведении официальных споргивных соревномний,
утвержденными постановлением Правительства Российской Федерации m 18
апреля 2014 г. Ns 35З.

8. Заявки на участие в Соревнованиях
8.1 Предварительные заявки на участие в соревнованиях направJuIются

plankton48@mail.ru. Прием предварительных заявок заканчивается 22.0з.202з
вкJIючительЕо.

8.2 На основании предварительных змвок формируется расписание
проведения соревнований.

8.3 Оригинал официальной заявки с медицинским доIryском, подписанный
руководителем организации, оформляется в печатном виде по установленной
форме и представJUIется официальным представителем команды в комиссию по
догryску.

8.4 Официмьный представитель, кроме того, предоставJuIет в комиссию по
допуску следующие док},]\{енты каждого споргсмена - члена команды:
- паспорг (свидетельство о рождении) гражданина Российской Федерации;
_ оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев
(подаются в мандатную комиссию с выделенным сроком действия);
- полис обязательного медицинского страхования.

8.5 Команды, не представившие докрIенты до окончания работы комиссии
по допуску, к соревнованиям не допускаются.

8.6 .Щопускается представление документов споргсмеIIов в электронном
виде.



ОРГКОМИТЕТ.

10.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществJIяется в соответствии
с прикtвом Минздрава России от 23.10.2020 ]ф 1144н кОб утверждении порядка
организации оказания медицинской помощи лицам, занимЕtющимся физической
кульryрой и споргом (в том числе при подготовке и проведении физкульryрньгх
мероприятий и спортивных мероприrIтий), включм порядок медицинского
осмотра лиц, желающих пройти спортив}lую подготовку, заниматься физической
кульryрой и споргом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний
(тестов) Всероссийского физкульryрно-спортивного KoMIuIeKca кГотов к труry и
обороне> (ГТО)) и форм медицинских заIOIючеiIий о допуске к rlастию
физкультурных и споргивных мероприJIтия().

10,З Лица, указанные в прикaве о командировании, несJд ответственность
за жизнь и здоровье спортсменов в пути и во времJI проведениJI соревнований.

.Щанное положение является официальным вызовом на соревнования


