


1. Общие положения: 
1.1 Чемпионат Липецкой области по спортивному метанию ножа (далее –

соревнования) проводится на основании Календарного плана официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Липецкой области на 2026 
год и в соответствии с действующими Правилами вида спорта «Спортивное метание 
ножа», утвержденным приказом Минспорта России от 09 июля 2025 года № 519. 

1.2 Соревнования проводятся с целью популяризации и развития спортивного 
метания ножа на территории Липецкой области. 

1.3 Задачами проведения соревнований являются: 
а) выявление сильнейших спортсменов для формирования списка кандидатов в 

спортивную сборную команду Липецкой области по спортивному метанию ножа; 
б) отбор спортсменов в спортивную сборную команду Липецкой области для 

подготовки к межрегиональным и всероссийским спортивным соревнованиям и 
участия в них; 

1.4 Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 
соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 
Федерального закона от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации». 

1.5 Запрещается взимать заявочные взносы со спортсменов, не достигших 
возраста 18 лет. 

1.6 Настоящее Положение является основанием для командирования 
спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных специалистов в области 
физической культуры и спорта на спортивные соревнования органами 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области физической 
культуры и спорта. 

 

2. Организаторы соревнований: 
2.1 Министерство физической культуры и спорта Липецкой области (далее – 

МФКС ЛО), Липецкая региональная физкультурно-спортивная общественная 
организация «Федерация спортивного метания ножа» (далее – Федерация 
спортивного метания ножа) осуществляют общее руководство подготовкой и 
проведением соревнований.  

Полномочия МФКС ЛО как организатора соревнований осуществляет 
государственное областное автономное учреждение Липецкой области «Центр 
спортивной подготовки» (далее – ГОАУ ЛО ЦСП). 

2.2 Непосредственная организация и проведение соревнований возлагается на 
Федерацию спортивного метания ножа и на главную судейскую коллегию (далее – 

ГСК), утверждённую Федерацией спортивного метания ножа. Судейскую коллегию 
возглавляют главный судья и главный секретарь. Решения судейской коллегии 
оформляются протоколами за подписью главного секретаря и главного судьи. 

Главный судья – Покачалова Евгения Валерьевна – ССВК.  
Контактный телефон: +7-993-659-27-68. 



Главный секретарь – Минакова Юлия Валерьевна – СС3К.  
Контактный телефон: +7-903-860-42-95. 

  

3.  Сроки и место проведения соревнований: 
      3.1 Дата проведения: 23-24 мая 2026 года.  

3.2 Место проведения: д. Копцевы Хутора, ул. Котовского, 1В Липецкий 
муниципальный округ, Липецкая область, Россия, МАУ Многофункциональный 
спортивно-оздоровительный комплекс «Атлант». 

 

     4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска: 
4.1 Соревнования личные. 

 4.2 К соревнованиям допускаются спортсмены, граждане РФ, умеющие 
обращаться с ножами для спортивного метания, знающие Правила по спортивному 
метанию ножа и получившие разрешение врача на участие в данных соревнованиях. 
 4.3 Требование к спортсменам по наличию спортивного разряда не 
применяется. 
          4.4 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены на основании 
официальной именной заявки, оформленной в соответствии с требованиями 
Федерации спортивного метания ножа. 

4.5 К соревнованиям допускаются спортсмены, имеющие допуск врача, в 
следующих возрастных группах: 

мужчины и женщины: 18 лет и старше. 
мужчины ПОДА, женщины ПОДА.  

Среди спортсменов с ПОДА принимают участие лица, имеющие следующие 

допустимые типы поражений: 
• Нарушение мышечной силы; 
• Нарушение пассивного диапазона движений; 
• Дефицит конечности; 
• Разная длина нижних конечностей. 

Спортсмены с ПОДА делятся на следующие спортивные классы: 
• С (Сидячие). Спортсмены спортивного класса «С» имеют плохой 

баланс и/или устойчивость туловища в связи с поражением нижних конечно-       

стей и/или туловища и соревнуются в положении сидя. 
• В (Поражение верхних конечностей). Спортсмены спортивного класса 

«В» имеют хороший баланс и устойчивость туловища, имеют поражение 
верхних конечностей или поражение шейно-грудного отдела позвоночника и 
соревнуются в положении стоя. 
• Н (Поражение нижних конечностей). Спортсмены спортивного класса 

«Н» имеют хороший баланс и устойчивость туловища, имеют поражение в 
одной из нижних конечностей или поражение пояснично-крестцового отдела 

позвоночника и соревнуются в положении стоя. 
В состав команды входят участники и представитель команды.  



Форма спортсменов: 
          Спортивная – белый верх, темный низ. 
 

5. Антидопинговое обеспечение 

5.1 Антидопинговое обеспечение осуществляется в соответствии с 
Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом 
Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464 (далее – Антидопинговые правила).  

5.2 В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один 
спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены дисквалификация 
или временное отстранение, не имеют права во время срока дисквалификации или 
временного отстранения участвовать в каком-либо качестве в спортивных 
соревнованиях. 
 

6. Программа соревнований: 
Возрастные группы Наименование спортивной 

дисциплины 

Код дисциплины 

Мужчины Дистанция 5 метров  0090021811Я  

 Дистанция 6 метров  0090061811Г 

 Дистанция 7 метров  0090031811Г 

 Дистанция 8 метров  0090071811М 

 Дистанция 9 метров  0090041811М 

 Скоростное метание  0090081811Л 

Мужчины ПОДА Дистанция 3 метра (С)  0090091711Л 

 Дистанция 3 метра (Н)  0090101711Л 

 Дистанция 3 метра (В)  0090111711Л 

 Дистанция 4 метра (С)  0090121711Л 

 Дистанция 4 метра (Н)  0090131711Л 

 Дистанция 4 метра (В)  0090141711Л 

 Дистанция 5 метров (С)  0090151711Л 

 Дистанция 5 метров (Н)  0090161711Л 

 Дистанция 5 метров (В)  0090171711Л 

Женщины Дистанция 3 метра  0090011811С 



 Дистанция 4 метра  0090051811С 

 Дистанция 5 метров  0090021811Я 

 Дистанция 6 метров  0090061811Г 

 Дистанция 7 метров  0090031811Г 

 Скоростное метание  0090081811Л 

Женщины ПОДА Дистанция 3 метра (С)  0090091711Л 

 Дистанция 3 метра (Н)  0090101711Л 

 Дистанция 3 метра (В)  0090111711Л 

 Дистанция 4 метра (С)  0090121711Л 

 Дистанция 4 метра (Н)  0090131711Л 

 Дистанция 4 метра (В)  0090141711Л 

 Дистанция 5 метров (С)  0090151711Л 

 Дистанция 5 метров (Н)  0090161711Л 

 Дистанция 5 метров (В)  0090171711Л 

 

23 мая 2026 года: 
09:00-10:00 – комиссия по допуску; 
10:00 – жеребьевка, совместное совещание ГСК и представителей команд; 
10:30 – проведение предварительного этапа. 
24 мая 2026 года: 
10:30 – проведение соревнований; 

          16:30 – подведение итогов и награждение победителей и призеров. 
Спортсмены и спортсменки, не прошедшие комиссию по допуску к 

жеребьевке и участию в соревнованиях не допускаются. 
 

7. Условия подведения итогов: 
7.1 Победители и призеры в каждом упражнении определяются по 

наибольшему количеству набранных баллов. 
7.2 В случае равенства набранных баллов в абсолютном первенстве приоритет 

получает участник, имеющий преимущество на последней дистанции. 
 

8. Награждение: 



Участники, занявшие 1 места на отдельных дистанциях, награждаются 
кубками, медалями и дипломами. Участники, занявшие 2, 3 места, награждаются 
медалями и дипломами.  
 

9. Заявки на участие в соревнованиях: 
9.1 Предварительные заявки на участие в соревнованиях направляются в 

Оргкомитет по электронной почте: rendzuki@yandex.ru. Прием предварительных 
заявок заканчивается 20 мая 2026 года. 

9.2 На основании предварительных заявок формируется расписание проведения 
соревнований. 

9.3 Оригинал официальной заявки с медицинским допуском врачебно-

физкультурного диспансера, подписанный руководителем организации, оформляется 
в печатном виде по установленной форме и представляется официальным 
представителем команды в комиссию по допуску. 

9.4 Официальный представитель, кроме того, предоставляет в комиссию по 
допуску следующие документы на каждого спортсмена – члена команды: 
-  паспорт гражданина Российской Федерации; 
-  зачетная классификационная книжка; 
- оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (подаются в   
комиссию по допуску с выделенным сроком действия); 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- сертификат РУСАДА. 

9.5 Команды, не предоставившие документы до окончания работы комиссии по 
допуску, к соревнованиям не допускаются. 

9.6 Допускается представление документов на спортсменов в электронном 
виде. 

 

10. Условия финансирования: 
10.1 Расходы по оплате работы судей, приобретению наградного материала 

победителям и призерам (кубки, дипломы, медали), услуги по предоставлению 
помещения, оборудованного для проведения регистрации, перевозки инвентаря до 
места проведения, обеспечению питьевой водой, обеспечению компьютерной и 
печатной техники – за счет субсидий из областного бюджета на финансовое 
обеспечение выполнения государственного задания ГОАУ ЛО ЦСП. 

10.2 Все остальные расходы по организации и проведению соревнований – за 
счет средств Федерации спортивного метания ножа. 

10.3 Расходы на проезд, питание, проживание – за счет командирующих 
организаций. 
 

11. Меры безопасности: 
11.1 Соревнования проводятся в соответствии с правилами обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
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утвержденными постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 
2014 г. № 353. 

11.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н "Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра 
лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 
(ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 
спортивных мероприятиях". 

11.3 Лица, указанные в приказе о командировании, несут ответственность за 
жизнь и здоровье спортсменов в пути и во время проведения соревнований. 

 

 

 

ПРИМЕЧАНИЕ: 
Всем участникам соревнований и представителям иметь при себе сменную 

обувь обязательно! (не бахилы). 
 

Организаторы соревнований экипировку не предоставляют!  
 

 

 

 

 

 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования 

ОРГКОМИТЕТ. 
 


