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1. Общие положения:
1.1 Кубок Лилецкой области по Восточному боевому единоборству <Кубок

Победы>> (сито-рю) (далее - Соревнования) проводится на осЕовании
кrrлендарЕого плана официаJIьных физкульryрных мероприятий и спортивных
мероприятий Липецкой области gа 2О2З год и в соответствии с действlrощими
Правилами вида спорта,.Восточное боевое единоборство>, утвержденными
приказом Министерства спорта Российской Федерачии от 26 декабря 2018 года Ns

l078,
|.2 Соревнования проводятся с целью поtryляризации и развития

Восто,пrого боевого единоборства на территории ,IIипецкой области.
1.3 Задачаrи проведения Соревнований явrrяются:

а) вьuIвление сильнейших спортсменов для формирования списка
кандидатов в спортивную сборную команду Липецкой области по Восточному
боевому единоборству;

б) подготовка спортивного резерва.

2. Организаторы Соревнований:
2.1 Управление физической культуры и спорта Липецкой области и

государственное бюджетное учреждение Липецкой области "Центр спортивной
подготовки>> (далее - ГБУ ЛО L|СП) осуществJu{ют общее руководство
подготовкой и проведением Соревнований.

2.2 Непосредственнм оргrlнизация и проведение Соревнования возлЕгается
на РФСОО <<Федерация Восточного Боевого Единоборства ЛО> (далее -
Федерация Восточного боевого единоборства) и на главнl,то судейскую коJIлегию,

утвержденrгylо Федераuией Восточного боевого единоборства. Сулейскуtо
коллегию возглавляют главный судья и главный секретарь. Решения судейской
коллегии оформляются протоколами за подписью главного секретаря и главного
судьи.

Главный судья: Осадчий Вадим Анатольевич - ССВК.
Контактньй телефон: 8-90З -643-06-63.

Главный секретарь: Якунин Андрей Викторович - ССВК.
Контактный телефон: 8-904-2 1 8-23-34.

3..Щата и место проведения Соревнований:
3.1 Сроки проведения:29 апреля 2023 года.
3.2 Место проведеншI: г, llипецк, ул. trчIльича, д. 3la, МБУ ФОК <Пламя>.

4. Требования к участникам Соревнований и порядок их допуска:
4.| Соревнования лично-командные.



4.2. К Соревнованиям догryскаются спортсмены, граждане РФ.
4.3 К Соревнованиям допускtlются спортсмены не моложе 2Ol7 rода

ро?IцеIrпя.
4.4 К Соревнованиям долускаются спортсмены по спортивной

подготовленности не ниже 3-го юношеского спортивного разряда.
4.5 К 1..rастию в Соревнованиях доIryскаются сrrортсмены на основании

официальЕой именной заявки, оформленной в соответствии с требованиJIми
Федерации Восточного боевого единоборства.

4.6 Участники Соревнований (спортсмены, тренеры, судьи, технический
персонал) обязаны выполнять требования Судейской коJIлегии по обеспечению
безопасности и проведению Соревнований. За несоблюдение вышеперечисленньIх
обязанностей }частник будет дисква,чифицирован.

4.7 Участники должны иметь индивиду€rльЕые средства защиты согласно
правиJIalм Соревнований. Обязательно: накJIадки на руки цвет красный и белый,
фlты на ноги цвет красный и белый, кarпа, пЕlховая раковина разрешена (при
отсутствии капы защитный шлем предоставляется организаторами).

4.8 Организаторы Соревнований оставляют за собой право по итогам
предварительньЖ змвок прИ наJIичии ммого количества спортсменов
технические категории в ката и весовые категории в к}митэ могуг быть
объединены.

5. Программа Соревнований:
29 апреля 2023 года:

8:l5-8:30 - совместное совещание главной
rrредставителей команд;

8:30-9:00 - комиссиrI по доrryску;
9:00-1б:00 - проведение Соревнований.
Оформление отчетной документации,

судейской коллегии и

Соревнования по кумитэ:
мальчики (8-9 лет):
-Зб кг,37 кг.
мальчики (10-1l лет):
-30 кгr -3б кг, -43 кг, +43 кг.
маJIьчики (12-13 лет):
-38 кг, -44 кг, -50 кг, +ýQ ц1.

юноши (14_15 лет):
-55 кr, -б7 кг, +б7 кг.

l Соревнования по кумитэ:
девочки (8-9 лет):

: -36 кг,37 кг.
: девочки (10-11 лет):

. -37 кг, -45 кг, +45 кr.
: девочки (12-13 лет):
-42 кr, -48 кг, +48 кг.
девушки (14-15 лет):
-55 кг, +55 кг.



Соревнования по командному ката:
6-7 лет, 8-9 лет, 10-1l лет, 12-15 лет
(мальчики, девочки, микс)
Личному ката <<ЛУЧШ ИЙ ИЗ
лучших>
мальчики и девочки вNIесте 8-15 лет

Соревнования по командному кумитэ:
8 -9 лет, 10-11 лет, 12-13 лет, 14-15 лет
(мальчики и девочки отдельно)

по
по

6. Условия подведеЕия птогов:
Победители, призеры и все )дастники соревнований определяются

занJIтым местам в каждом виде программы. Соревнования проводятся
Олимпийской системе без утешительньIх поединков. Третьих мест-два.

7. Награzrценше:
Участники, заЕявшие l места, награждаются кубками,

диItпомами. Участники, занявшие 2, 3 места, награ)кдаются

дипломzlми.
Награждение призеров и победителей Соревновшlий будет

после финыrов в каждой категории.

медЕlлями и
медzшями и

проводится

8. Заявки на участие в Соревнованиях:
8.1 ПредварительЕые заявки на rrастие в Соревнованиях направJuIются в

Оргкомитет по электронной почте: sН_shitoryu@mail.ru Прием предварительньtх
змвок заканrIивается 25 апреля 2023 года.

8.2 На основании предварительньIх заlIвок формируется расписание
проведениrI Соревнований.

8.З Оригинал официальной заявки с медицинским догryском
врачебно-физкультурного диспансера, подписанный руководителем организации,
оформляется в печатном виде по устzшовлеtIной форме и предст€tвляется

официальным представителем команды в комиссию по допуску,
8.4 Официмьный представитель, кроме того, предоставJIяет в комиссию по

догryсrry следутощие документы каждого спортсмена - члена команды:
- паспорт (свидетельство о рождении) граясданина Российской Федерации;

- зачетнЕuI к_lIассификационнм книжка;
- оригинalл полиса сцахования жизни и здоровья от несчастньIх сл)л{аев

(подаются в мандатную комиссию с выделенным сроком действия);
- полис обязательного медицинского стр€tхов€lния;

- сертификат РУСАДА.



8.5 Команды, не представившие доч.менты до окончания работы комиссии
по допуску, к Соревнованиям не допускаются.

8,6 ,щоrryскается представление докуi{ентов Еа спортсменов в электронном
виде.

9. Условия финансирования:
9.1 Расходы на приобретение наградного материала победителям и

призерам (дигшомы, мед€rпи, кубки), услуги по предоставлению спортсооружениJ{,

скорой медицинской помощи, оформление спортивного зала шарами,

компьютерЕое обеспечение - за счет субсидий из областного бюджета,

выделенньD( на финансовое обеспечение выполнения государственного задiшIия

гБу ло цсп.
9.2 Прочие расходы по организации и проведению Соревнований - за счет

средств Федерации Восточного боевого единоборства Липецкой области.

9.3 Расходы на проезд, питание, проживание - за счет ком€lЕдирующих

оргаrrизаций.

10. Меры безопасшости:
10.1 Соревнования проводятся в соответствии с правилап.{и обеспечения

безопасности при проведении официмьных спортивньtх соревнований,

}тверждеIrЕыми постановлением Правительства Российской Федерации от 18

апреJIя 20|4 r. Ns 353.

l0.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии

с приказом Минздрава России от 23.10.2020 N 1144н "Об угверждении порядка

организации оказания медицинской помощи лицам, з,lнимающимся физической
кульryрой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультlрньтх
мероприятий и спортивньIх мероприятий), включая порядок медицинского

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической
культуроЙ и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаниЙ
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комтrпекса "Готов к труду и

обороне" (ГТО)" и форм медицинских зак.пючений о допуске к rlастию
физкульryр ньтх и спортивньIх мероприятиях".

10.З Лица, укtванные в приказе о командировании, несут ответственность за

жизнь и здоровье спортсменов в пути и во время проведения Соревнований.

ОРГКОМИТЕТ.

,Щанное положение является официальным вызовом на Соревнованпя



Приложение

Офпцпальный список сито-рю - ката для исполнения в Tokui Kata

(1) ITOSU НА (SHURI ТЕ): Naifanchin 1-3, Pinan (Heian) 1-5, Bassai Dai,
Bassai Sho, Kosokun Dai, Kosokun Sho, Shiho Kosokun, Jitte, Jion, Jiin, Wanshu,
Rohai 1-3, Chinto, Chinte, Gojushiho

(2) HIGAONNA НА (NAHA ТЕ): Sanchin, Тепshо, Seienchin, Seipai, Seisan,
Saifa, Shisochin, Sanseiru, Kururunfa, Sчраriпреi

(3) MATSUMURA IIА: Passai, Rohai, Seisan
(4) ARAGAKI tIA: Niseishi, Unshu, Sochin
(5) KAKUHO (GO KENKI): Nipaipo, Papuren, Hafufa
(6) MATSUMORA НА: Wankan, Ananko
(7) CHATANYARA: Kusanku
(8) TOMARI: Passai
(9) ISHIiVIINE: Passai

(10) UECHI: Shinpa
(11) MABUNI KENWA: Myojo, Aoyagi, Matsukaze, Jyuroku

Исполнение сито-рю - ката оценивается в соответствии со стаЕдартами
исполнения, определенными World Shitoryu Каrаtе Federation (WSKF) - Shitoryu

Shitokai.


