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1. Общпе положения:
1.1 Кубок Липецкой области по Восточному боевому единоборству <Кубок

ГIобеды> (сито-рю), в честь 70-летия JIипецкой области (далее - Соревнования)
проводится на основании каJIендарного плана официальных физкультурных
шrероприятий и спортивных мероприятий Липецкой области на 2О24 год и в

соответствии с действующими Правилами вида спорта <<Восточное боевое

единоборство>, утвержденными прикttзом Министерства спорта Российской
Федерации от 26 декабря 2018 года Ns 1078.

|.2 Соревнования проводятся с целью популяризадии и развития
восточного боевого единоборства на территории Липецкой области.

1.3 Задачами проведения Соревнований яляются:
а) вьшвление сильнейших спортсменов для формирования списка

кандидатов в спортивrгуIо сборнlто команду Липецкой области по Восточному
боевому единоборству;

б) подготовка спортивного резерва.

2. Организаторы Соревновапий:
2.1 Управление физической культуры и спорта Липецкой области tl

государственное областное автономное r{реждение Липецкой области <L{eHTp

спортивноЙ подготовки>> (далее - ГОАУ ЛО ЩСП) осуществляют общее

руководство подготовкой и проведением Соревнований.
2.2 Непосрелственная организация и проведение Соревнования возлагается

на РФСОО <Федерация Восточного Боевого Единоборства ЛО> (дапее -
Федерация восточного боевого единоборства) и на главнlT о судейскую коллегию,

утвержденrгуIо Федерацией восточного боевого единоборства. Сулейскl,ю

коJIлегию возглавJuIют главный судья и главный секретарь. Решения судейской

коJlлегии оформляются протоколами за подписью главного секретаря и главного

судьи.
Главный судья: Осадчий Вадим Анатольевич - ССВК.
Контактный телефон: 8-903-64З-06-63.

Главный секретарь: Якl,нин Андрей Викторович - ССВК.
Контактньй телефон: 8-9О4-218-2З-З4.

3. Дата и место проведения Соревнований:
3.1 Сроки проведения: 04 мая 2024 rода.
З.2 Место проведения: г. Jlипецк, ул. I,Lпьича, д. 31а, МБУ ФоК <<Пламя".
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4. Требования к участникам Соревпований и порядок I!t .,Iollr .!."!,

4.1 Соревнованиялично-командные.
4.2. К Соревнованиям доrryскаются спортсмены физкульт\,рн о-с l Iог,t,l I ll ],

организациЙ JIипецкоЙ области и других субъектов РоссиЙскоЙ 4le:,tepзtLrltl

4.З К Соревнованиям допускаются спортсмены не Nlо. lo;,tic 20 l -l i , ,

рождепия.
4.4 К Соревнованиям допускаются спортсмены по c|Iollгlln,

подготовленности не ниже З-го юношеского спортивного ра]ря.l:r,
4.5 К у.rастию в соревнованиях допускаются спортсмеItы Hil ocHot]lliI i ,

официальной именной зzшвки, оформленной в cooTвeTcTвltll с t1,.', ,

Федерации восточного боевого единоборства.

4.6 Участники Соревнований (спортсмены, Tpeнepbi. судьи. le\}lllt]cc,,

персонал) обязаны выполнять требования Сулейской коJLпе_гllи по обесле,rеl: ;

безопасности и проведению Соревнований. За несоблюдение выlllс,пеl]еl] !i(, ]1,1ltl

обязанностей участник будет дисквалифицирован.
4.7 Участники должны иметь индивидуальные средства ,]ашI]ть1 сог ]l]( l]

правилам СоревнованиЙ. Обязательно: накладки на руки цвсl K|rJclIl,ill ., .

футы на ноги цвет красный и белый, капа, паховiul раковина pil,]l)culc|il1 ,

отсутствии кЕrпы защитный шлем предоставJIяется организаторам и ).

4.8 Организаторы Соревнований оставляют за собой trpaBo по }tiL]i,.,

предварительньж заявок при наличии мilлого Ko-Il]r lес-г l] il

ТеХНИЧеСКИе КаТеГОРИИ В КаТа И ВеСОВЫе КаТеГОРliИ tJ |i\,'l l,

объединены.

5. Программа Соревнований:
04 мм2024 rода:.

8:15-8:30 - совместное совещание главной

предстatвителей команд;
8:30-9:00 - комиссия по доIryску;
9:00-17:00 - проведение Соревнований.
Оформление отчетной документации.

судеискоlt коллегItll

Соревнования по кумптэ:
мальчпки (10-11 лет):

-30 кг, -3б кr, -43 кг, +43 кr.
мальчики (12-13 лет):

-38 кг, -44 кг, -50 кr, +50 кг.
юноши (14-15 лет):

-55 кг, -67 кг, +б7 кг.

Соревнования по KyMrt I ):

девочки (10-11 лет):

-J7 кr, -45 кг, +;l5 Kl ,

девочки (12-13 леr ):

-42 кг, -48 кгt +{8 },]l ,

девушки (14-15 лет):

-55 кг, +55 кг.
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Соревнования по командному ката:
10-11 лет, 12-15 лет
(мальчики, девочки, микс)
Личному ката <<ЛУЧШИЙ ИЗ
лучших>>
lr:l.lьчики п девочки вместе l0-15
лет

б. Условня подведения итогов:
Победители, призеры и все rIастники Соревнований определяются

занятым местам в каждом виде программы. Соревнования проводятся

Олимпийской системе без утешительньIх поединков. Третьих мест - два.

Соревнованпя по командному кумитэ:
l0-11 лет, I2-13 лет, l4-15 лет
(мальчики и девочки отдельно)

по
по

7. Награlценпе:
Участники, занявшие l места, награждаются кубками,

дипломами. Участники, заЕявшие 2, 3 места, нагрtDкдаются

д}tпломами.
Награждение призеров и победителей Соревнований бу.чет

после финалов в калtдоЙ категории.

мед{rлями и

медалями и

проводитсrl

8. Заявки на участие в Соревнованиях:
8.1 Предварительные заявки на участие в Соревнованиях направляются в

оргкомитет по эпектронной почте: skl_shitoryu@mail.ru Прием предварительных

заявок заканчивается 28 апреля 2О24 rода.
8.2 На основании предварительньIх заявок формируется расписание

проведения Соревнований.
8.3 Оригинал официальной заявки с медицинским допуском

врачебно-физкультурного диспансера, подписанный руководителем организациl1.

оформляется в печатном виде по устЕlновленной форме и представляется

официатlьным представителем команды в комиссию по допуску.
8.4 Официальный представитель, кроме того, предоставляет в комиссию по

допуску следующие документы каждого спортсмена - !шена команды:

- паспорт (свидетельство о рождении) гражданина Российской Федерации;

- зачетнмклассификационнмкнижка;
-оригиналполисасЦахоВанияжиЗнииздороВьяотнесчастньtхсл)л{аеВ
(подаются в мандатнуtо комиссию с выделенЕым сроком действия);

- полис обязательного медицинского стрЕlхования;

- сертификат РУСА,.ЩА.
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8.5 Команды, не представившие документы до окончания работы комиссии

по допуску, к Соревнованиям не допускаются.
8.6 Щопускается представление документов на спортсменов в электронном

R llде.

9. Условия фипансированпя :

9.1 Расходы на приобретение наградного материшtа победителям и

призерам (дипломы, медали, кубки), услуги по предоставлению спортсооружен1,1я.

скорой медицинской помощи, оформление спортивного зzlJlа шарамll.

компьютерное обеспечение - за счет субсилий из областного бюджеlа.

выделенных на финансовое обеспечение выполнения государственного задания

гоАу ло цсп.
9.2 Прочие расходы по организации и проведению Соревнований - за счет

средств Федерации восточного боевого единоборства Липецкой области.

9.3 Расходы на проезд, питание, проживание - за счет командирующих

организаций.

l0. Меры безопасности:
l0.1 Соревнования проводятся в соответствии с правилами обеспечения

безопасности при проведении официа.пьных спортивных соревнований.

утвержденными постановлением Правительства Российской Федерации от l8
апреля 2О|4 r. Jф З5З.

10.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии

с приказом Минздрава России от 2З,10.2020 N l1,Ин "Об утверждении порядка

организации окzвания медицинской помопlи лицам, занимающимся физической
кульryрой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных
rrероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского

осмотра лиц, желающих пройти спортивн},ю подготовку, заниматься физической
кульryрой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и

обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к у{астию

физкультlрньrх и спортивных мероприягиях".
10.3 Лица, указанные в прикrве о командировании, несут ответственность за

жизнь и здоровье спортсменов в пути и во время проведения Соревнований.

[анное положение является официальным вызовом на Соревнования

,h- Wч|
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Приложение l

Соревнования <ЛУЧШИЙ ИЗ ЛУЧШИЬ>

Участие в категории может принять любой спортсмен в возрасте от 8 до l5 лет.

Исполняться может любой ката из ката листа Сито-рю Сито-кай.

Повторения ката возможны через 3 круга.

Сулейство осуществляется по системе <(го-хаку) (по флажкам)

Приложение 2

Офиuпальный список сито-рю - ката для исполнения в Tokui Kata

(1) ШОSU НА (SHURI ТЕ): Naifanchin 1-3, Pinan (Heian) 1-5, Bassai Dai.

Bassai Sho, Kosokun Dai, Kosokun Sho, Shiho Коsоkчп, Jitte, Jion, Jiin, Wanshu.

Rohai 1-3, Chinto, Chinte, Gojushiho
(2) HIGAONNA НА (NAHA ТЕ): Sanchin, Tensho, Seienchin, Seipai, Seisan.

Saifa, Shisochin, Sапsеiгч, Кчruruпfа, Suparinpei
(3) MATSUMURA НА: Passai, Rohai, Seisan
(4) ARAGAKI НА: Niseishi, Unshu, Sochin
(5) KAKUHO (GO KENKI): Nipaipo, Рарurеп, Hafufa
(6) MATSUMORA НА: Wankan, Апапkо
(7) CHATANYARA: Kusanku
(8) TOMARI: Passai
(9) ISHIMINE: Passai

(10) UECHI: Shinpa
(11) MABUNI KENWA: Myojo, Aoyagi, Matsukaze, Jучгоkч

Исполнение сито-рю - ката оценивается в соответствии со стандартами

исполнения, определенными World Shitoryu Karate Federation (WSKF) - Shitoryu

Shitokai.
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