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1. Общие положения:
1.1 Первенство Липецкой области по лёгкой атлетике (кросс) (далее -

соревнования) проводится на основании кaшендарного плана официаJIьных

физкультурных мероприятий и спортивньIх мероприятий Липецкой области

на 202З год и в соответствии с действующими Правилами вида спорта

<<легк,UI аТЛетиКа>), утвержденнымИ IIрик€воМ Министерства спорта

Российской Федерации JФ 15З от 9 марта 202З г.

1.2 Соревнования проводятся С целью популяризации и рzlзвития
лёгкой атлетики на территории Липецкой области.

1.3 Задачами flроведениrI соревнований являютоя:

а) выявление сильнейших спортсменов л.lrя формированиJI списка

кандидатов в спортивн}.ю сборнlто команду Липецкой области по легкой

атлетике;
б) отбоР спортсменоВ в спортивн},ю сборную команду Липецкой

области дJUI подготовки к межрегионаJIьным и всероссийским спортивItым

соревнованиям и у{астиJI в них;
в) подготовка спортивного резерва;
г) попу.tlяризациЯ кросса, как доступного средства привJlечения

населения к активным занrIтиям спортом;

д) привлечение ЕаселениJI к систематическим занJIтиjIм физической
культурой и спортом.

2. Организаторы соревпований:
2.1 Управление физической культуры и спорта Липецкой области и

государственное бюджетное rrреждение ЛипецкоЙ области <Центр

спортивной подготовки> (дшrее - гБу лО ЩСП) осуществляют общее

руководствО подготовкоЙ и проведением соревнований.

2.2 Непосредственная организациJI и проведение соревнований

возлагаетсЯ на региоЕЕrльную общественЕую организацию <<Липецкая

областнаЯ федерация легкоЙ атлетики)) (дшrее - Федерация легкой атлетики)

и на главнУю сулейскlT о коллегию, утвержденнуIо Федерацией легкой

атлетики. Судейскую коллегию возглавляют главный судья и главный

секретарь. Решения судейской коллегии оформляются протоколами за

подписью главного сец)етаря и главного судьи.

главный судья соревнований: Рощупкина Ната,,rья Викторовна _ ссвк.
Контактный телефон: 8-903-64З-43-43.
главный секретарь: Еремеева Вероника Владимировна - Ссlк,
Контактный телефон: 8-4'7 42-38-46-4З.

3. Сроки п место проведения соревновапия:
3.1 Сроки проведеIrиJI: 1 октября 202З rода.



3.2 Место проведениrI: г. Липецк, Парк Металлургов.

4. Требования к участникам соревповаrrий и порядок пх допуска:
4.1 СоревноваЕия командные с личным зачетом.
4.2 К , соревнованиям допускаются спортсмены, физкультурно-

спортивных организации Липецкой области других субъектов Российской
Федерации.

4.З Участники соревнований (спортсмены, тренеры, судьи,
технический персонал) обязаны выполнять требования судейской коллегии
по обеспечению безопасности и проведению соревнований.

4.4 Участник соревнований, за несобrподение перечислеЕItых в п. 4.3

обязанностей, будет дисква,rифицирован.
Состав команды: 8 участников (1 спортсмен на вид) и 1 тренер-

представитель.
В командный зачёт принимаются б результатов.
Возрастные группы:

,Щевочки, м.lJ,lьчики 2010 - 2011 г.р.

,Щевушки, юноши 2008 - 2009 г.р.

,Щевушки, юноши 2006 - 2007 г.р.

Юниорки, юниоры 2004 - 2005 г.р.

Участники соревнований должны соответствовать возрастным группам
и моryт выступать только в своей возрастной группе.

Количество участников соревнований в личном первенстве не

ограничено.
К участию доrryскаются спортсмены при нЕrличии медицинского

допуска.

5. Программа соревнований:

Возрастные группы:
,Щевочки 2010 - 20i 1 г.р.

,Щевушки 2008 - 2009 г.р.

fl,евушки 2006 - 2007 г.р.
Мальчики 2010 - 20l1 г.р.
Юноши 2008 - 2009 г.р.
Юноши 20аб - 2ООlг.р.
Юниоры, юниорки 2004 - 2005 г.р.

-1км
-lKM
-1км
- 1км
-1км
-2км
-2к-м

6. Условия подведения итогов:

Победители и призеры в личном первенстве опредеJuIются по Jýлшему
техническому результату.



Командный зачет опредеJuIется по наимеЕьшему коли.Iеству

набранных очков по следующей таблице:

1 место - 1 11 место - 11

2 место -2 12 место - 12
3 место - З 13 место - l3
4 место - 4 14 место - 14
5 место - 5 15 место - 15
б место - б lб место * 16
7 место - 7 17 место - 17
8 место - 8 18 место - 18
9 место - 9 19 место - 19
10 место -10 20 место - 20

Победители и призеры в личном первенстве опредеJuIются в каждом
виде программы в соответствии с Правилами вида спорта (легкм атлетика>>.

8. Заявки на участие в соревнованиях:
8.1 Предварительные змвки на r{астие в соревнованиях направляются

на электронную почту пkkisа@rаmЬlеr.ru до 18:00, 29 сентября2О23 rода.
Комиссия по допуску работает 1 октября 2023 rода с 09:00 до 10:00 по

адресу: г. Липецк, Парк Металлургов.
8.2 На основании предварительных зzшвок формируется итоговое

расписание проведениlI соревнований.
8.3 Оригинал официа_пьной заявки с медицинским допуском

подписанный руководителем организации, оформляется в печатном виде по

установленЕой форме и представlulется официальным представителем
комаЕды в комиссию по догryску.

8.4 Официальный представитель, кроме того, предоставJuIет в

комиссию по допуску следующие документы на кФкдого спортсмена - члена
команды:
- паспорт (свидетельство о рождении) гражданина Российской Федерации;
- зачетнаll классификационнм книжка;
- оригинал полиса страхованиlI жизни и здоровья от несчастньIх случаев
(подаются в комиссию по допуску с выделенным сроком действия);
- полис обязательного медицинского страхованиrI;

7. Награждение:
Участники, занJIвIIIие 1 места, награждаются кубками (при 1^rастии в

виде З спортсменов), медаJlями и дипломами. Участники, занявшие 2, 3

места, Еаграждаются медаJUIми и дипломами.
Команда победитель награждается кубком и дипломом, команды

заIIявшие 2 и 3 место, награждаются дипломами.



8.5 Команды, Ее представившие документы до окоIгIания работы
комиссии по допуску, к соревЕованиl{м не допускаются.

8.б .Щогryскается представление документов спортсменов в электронном
виде.

9. Условия финансирования:
9.1 Расходы по оплате работы судейской коллегии, приобретению

на!радЕого материма победителям и призерам (дипломы, медали), услуги по
предоставлению скорой медицинской помощи - за счет субсидий из
областного бюджета, выделенных на финансовое обеспечение выполнения
государственIiого задаЕия ГБУ ЛО ЦСП.

9.2 Все остаJIьные расходы по организации и проведеЕию
соревнований - за счет средств Федерации легкой атлетики.

9.3 Расходы за проезд, питание, проживание - за счет комаЕдир},ющих
организаций.

10. Меры безопасности:
10.1 Соревнования проводятся в соответствии с правилами

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных
соревнований, утвержденными постановлением Правительства Российской
Федерации от 18 апреrrя 201'4 r. Ns 35З.

\0.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществJuIется в

соответствии с прика:rом Минздрава России от 23.10.2020 N 1144н "Об

утверждении порядка организации оказаниJI медицинской помощи лицам,
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов)

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и

обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к rlастию
физкультурных и спортивных мероприятиях".

l0.3 Лица, ук€ванные в приказе о командировании, несут
ответственность за жизнь и здоровье спортсменов в гryти и во время

проведения соревнований.

,,Щанное положение является официальным вызовом на соревнования

- сертификат РУСАДА.

ОРГКОМИТЕТ.


