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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении первенства Липецкой области

по восточному боевому единоборству (сито-рю)

?



1. Общие положепия:
1.1 Первенство Липецкой области по восточному боевому единоборству

(сrтго-рю) (даrrее - Соревноваrпая) провод,rтся на основ€lнии кЕuIендарного плана
офшtиа.,,rьных физкульryрньж мероприятш1 и спортивных мероприrIтий Ллшеrцой
области на 2022 год и в соответствии с действуюпtими Правилами вида спорта
<Восточное боевое единоборство)), утвержденным приказом Миrистерства спорта
Россlйской Федерации от к26> декабря 2018 г. Л! l078.

1.2 Соревнования проводятся с целью flопуляризации и рitзвития
восточного боевого едтrrоборства (сIfго-рю) на территории ЛипеrкоЙ области.

1.3 Задачами проведения соревнования являются:
а) выявление сильнейших спортсменов дJuI формировшrия списка

кандидатов в спортивную сборную комаЕд/ Липецкой области по восточному
боевому единоборству (сrа:го-рю);

б) отбор спортсменов в спортивную сборную команду ЛипеIшой области
для подготовки к межрегиональным и всероссийским спортивным соревновЕlниям
и участия в них;

в) по.щотовка спортивного резерва.

2. Оргапизаторы соревпований:
2,l Управлетlие физической кульryры и слорта Ллшецкой области (далее -

УФКС ЛО) и государственное бюддетное учреждение Липецкой области <Центр
спортивной подготовки) (дапее - ГБУ ЛО ЦСП) осуществJuпот общее

руководство по.щотовкой и проведением соревнований.
2.2 НепосредственнаJl организация и проведение соревнований возлагается

на регионЕlJIькую физкульryрно-спортивную общественную оргalн}rзацию
<Фелершцля восточного боевого едrноборстваD (далее - Федерачr.rя ВБЕ).

Главный судья - Осадчцб 3*им Анатольевлтч - ССВК, 8 903 643 06 63.

Главный секретарь - Якуншr Аrцрей Викгорович - ССВК.

3. Сроки и место проведенпя:
З.l Сроки проведе+lлця,, |2 ноября 2022 года. Начало соревнований в 09:00.

3.2 Место проведения: г. Липеrш, ул. Ильичц д. Зlа, физкульryрно-
оздоровительный комплекс <Пламя> (далее - ФОК <Пламш).

4. Требоваппя к участншкам соревнованпй и порядок их допуска:
4. 1 Соревнования лиtlные
4.2. К соревнованиям доtryскаются спортсмены, граждане РФ.
4.3 К соревновalниJ{м допускalются спортсмены от 10 до 17 лет.



4.4 К соревновalниям догryскаются спортсмены по спортивной
подготовленности пе ншже 3-го юношеского спортIlвного разряда.

4.5 К участию в copeBHoBElHIilIx доIryскаются спортсмены Еа основ€lнии
официальной именной з€uIвки, оформленной в соответствии с требованиrIми
Федеращи ВБЕ..

4.6 Участrтики соревнований (спортсмены, тренеры, судьи, технический
персонал) обязаны выполцять требования Сулейской коллегии по обеспечению
безопасцости проведения соревнований.

4.7 Участники должны иметь индивиду&Iьные средства защиты согласно
правилtlм соревнований ВБЕ. Обязательно: накладки на руки цвет красный и
белый, футы на ноги цвет красный и белый, к€lп4 пitховая раковина разрешен4
(при отсутствии кашы защитный шлем предостав]uIется организаторами).

5. Программа соревноваппй:
11 ноября 2022 rода:
20:00 - комиссия по догtуску. Место проведешfi комиссии по доtryску г.

Лrшеrщ ул. Ильича л. 31ц физкульryрно-оздоровительный комплекс <Пламя>.
12 шоября 2022 года:
8:30 - 09:00 - судейский брифшrг.
09:00 - 1 8:00 - проведение соревнованлй.
Ншраждение призеров и победителей соревнований сразу после

проведенной категории,
Оформлеlпле отчетной документации.

Организаторы сореввовапий оставляют rа собой право по итогам
предвдрительЕых заявок при наличип малого количества спортсмепов
техпические категорпп в ката ll весовые категориш в кумитэ могут быть
объединены.

Соревпованпя по катд:

Мальчlдtи (10-11 лет)

Юноши (12-13 лет)

Юноши (14-15 лет)

Юноши (1б-17 лет)

.Щевочки (l0-1l лет)

.Щевочки (l2-13 лет)



!евочки (l4-15 лет)

,Щевушки (l6-17 лет)

Соревповапшя по кумцтэ:

Мальчики (10-11 лет):

-30кг, -36кг, -43кг, +43кг.

Мальчики (l2-13 лет):

-38кг, -44кг, -48кг, -50кг, +50кг.

Юноши (14-15 лет):

-55кг, -58кг, -67кг, +67кг.

Юноши (l6-17)

-59кг, -65кт, -7 2Kr, +7 2кr.

,Щевочки (10-1l лет):

-37кг, -45кг, +45кг.

.Щевочки (l2-1З лет):

-42кг, -48кг, +48кг.

,Щевушки (l4-15 лот):

-48 кг, -55кг, +55кг.

.Щевушки (l6-17 лет);

-50кг, -58кг, +58 кг,

б. Условпя проведеЕця птогов:
Соревнования проводятся по Олимпийской системе без утешительных

поед{цков. Третьих мест - два.

7. Награждение:
Победrтели и призёры соревноваrтий в своих категориJIх награждilются

медtuu{ми, диtшомами и кубками соответствующих степеней.



Наrражление победлпелей и призеров будет проводиться срitзу после

фrша.тrов в каждой категории.
По лrгогам соревнованиrr булет подведен командный зачет и выведен

рейтинг шryбов Липецкой областной федерации каратэ-до Сито-рю.

8. Заявкп на участие в соревповаппях:
8.1 Прешарительная заrIвка с печатями и подписями н€lправJuIется в

Оргкомитет соревнований в электронном (отсканированном) виде по элекгроrrrrой
почте: sН_shitoryu@mail,ru. Ответственный за получение предварительных заявок

- осадчий Вадим днатольевич, +7 (903) 64з-06-6з. Прием предварительных
зtulвок зtк€lнtiивается 9 ноября 2022 rода 23.59.

8.2 На основilнии з€uIвок формируется расписание проведеншI соревнований.
8.3 Оригинал официальной зtцвки с медиtинским догtуском врачебно-

физкульryрного д{спансер4 подписzlннiul руководителем организации,
оформляется в печатном виде по устilновленной форме и предстЕшJuIется

официа.,rьным представителем комtццы в комиссию по доtryску.
8.4 Офиtиальtтый представитеJъ, кроме того, предостtlвлllет на комиссию по

догryску следующие документы на кtDкдого спортсмена - члена комauцы:
- паспорт (свидетелъство о рождении) гражланина Россldской Фелерации;
- копию полиса обязательного медицинского сlрахования;
- оригина.lч полиса стрЕlхования жизни и здоровья от несчастных сJryчаев

(подаются в мандатную комиссию с выделенным сроком лействия);
- будо паспорт;
- разрядная кнюкка спортсмеЕа;
- сертификат РУСАДА.

8.5 КомандI, не предстtlвllвшие документы до оконЕIаниJI работы комиссии по

допуску, к соревlIованиям не догryск€lются.
8.6 Щоrryскается представление документов на спортсменов в электронном виде.

9. Условия фипашспроваппя:
9.1 Расходы на приобретение наградного материtlла побед{телям и

призерам (дтпломы, мед€UIи! кубки), компьютерное обеспечеrще - за счет

субсидий из областIrого бюркета, выделенных на финансовое обеспечение
выполнениJI государственного заданиrl ГБУ ЛО ЦСП.

9.2 Все ост€шIьные расходы по организации и проведению соревнований - за
счет средств ФедераIп.rи ВБЕ.

9.3 Расходы на проезд, питание, проживЕtние - за счет комшцирующих
организil{ий.



10. Меры безопасностп:
10.1 Соревнования проводятся в соответствии с прttвилами обеспечения

безопасности при проведении офиtца.,тьrшх спортивных соревнований,

утверждеЕными постановлеЕием Правительства Российской Федерачии от 18

апреля 2014 r. М 353.
l0.2 Оказание cKopoli медицинской помощи осуществJutется в соответствии

с прикilзом Минзлрава России от 23.10.2020 Ng 1l44H "Об утверждении поряд{а
органшации окtlзаниrl медицинской помопц{ лшIам, занимitющимся физической
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных
мероприятий и спортивных мероприятий), вклrочая порядок медицинского
осмота лиц, желчlюulих пройти спортивную подготовку, занIlматься фи,зической
кульryрой и спортом в организаLц{ях и (или) выполнить нормативы исгштаний
(тестов) Всероссийского физкульryрно-спортивного комплекса "Готов к труду и
обороне" (ГТО)" и форм медиrинских закrпочениr1 о допуске к участию
физкульryрных и спортивных мероприятиях".

l0.3 Лица, укilзtlнные в приказе о комilндировilнии, несут ответственность за
жизнь и здоровье спортсмеЕов-обучающихся в tryти и во время проведениrI
соревнований.
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Щ,анпое воложение яв.пяется офичиапьвым вызовом па соревновацпя
ОРГКОМИТЕТ.



Приложение 1

Участники в категории l0_1 l лет
Первый круг: Рiпшr l-З (по выбору)
Второй круг: Рiпm 1-5 или Bassai-Dai, Seinchin, Jyroku

Третий круг: Pinan 1-5, Bassai-Dai, Seinchin, .Iiin, Jion, Jitte, Jyroku, Маtsumurа-
Rohai, NiPaipo,Matsukaze

Участттики в категории 12-13 лет
Первый круг: Pinan 1-5 (по выбору)
Второй круг: Pinan 1-5, Bassai-Dai, Seinchin, Jiin, Jion, Jitte, Jуrоku, Маtsumuга
Rohai, NiPaipo, Matsukaze
Третий круг: Tokui ката (список токуй ката приведен в приложении 2)
Участцики в категорли 14-17 лет (по выбору)
Первый круг: Bassai-Dai, Seinchin
Второй круг: Tokui ката (список токуй ката приведен в приложенша 2)
Третий круг: Tokui ката (список токуй ката приведен в приложеншr 2)
Прпмечашше:
Еслп в категорпи меньше 1б участников, то flроводятся соревновапця по
правпламlп3круга.
Еслш в категории меньше Е участншков в фипал (3 круг) выходят 4
спортсменов.
Если в категорив меньше 4 участпиков, сразу проводштся финальный круг
соревнованшй.



Приложеттие 2

Офпцпальный спшсок Ката для исполнения в Тоkчi катд:
Aoyagi,

Bassai-Dai, Bassai-Sho,

Chatanyara-Kushanku, Chinte, Chinto,

Gojushiho,

Jiin, Jion, Jitte, Jyroku,

Kosokun-Dai, Kosokun-Sho, Кчrurчпfа

Matsukaze, Nlаtзчmurа-Ваssаi, Matsum.u ra-Rohai,

NiPaipo, Niseishi, Naifanchin-1,2n3,

Pinan 1-5

Saifa, Sапsеrч, Seinchin, Seipai, Seisan, Shisochin, Shiho Kosokun, Shinpa, Sochin,

Sчраrimпреi,

Tomaгi-Passai,

Unshu,

Wапshч

Рарurеп


