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1. Общие положения:
1.1 fIервенство Липецкой области по всестилевому каратэ (далее -

Соревнования) проводится на основании календарного IIIана официальных

физкульryрньж мероприятий и спортивЕых мероприятий Липецкой области на
2023 год и в соответствии с действующими Правилами вида спорта <<Всестилевое

каратэ), утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации
от l5 июня 20l5 г. Ns бЗ4.

1.2 Соревнования проводятся с целью поrryляризации и развития
всестиJIевого каратэ на территории Липецкой области.

1.3 Задачами проведения Соревнований шляются:
а) вьuIвление сильнейших спортсменов для формирования списка

кандидатов в спортивную сборную команду Липецкой области по всестr,lпевому

каратэ;
б) отбор спортсменов в спортивную сборную команду JIипецкой области

дIlя подготовки к межрегионtlльным и всероссийским спортивIrым соревнованиям

и участия в них;
в) подготовка спортивного резерва;
г) обмен опытом между спортсменами и судьями из других регионов.

2. Организаторы Соревнований:
2.1 Управление физической культуры и спорта Липецкой области и

государственное бюджетное }лrреждение JIипецкой области <Центр спортивной
подготовки) (даrrее - ГБУ ЛО ЩСП) осуществляют общее р}товодство
подготовкой и проведением Соревнований.

2.2 Непосрелственнм организация и проведение Соревноваrrий возлагается

на РОЛО ООСО <Федерация всестилевого каратэ России> (дмее - Федерачия

всестилевогО каратэ) и на главную судейскую коJLпегию, утвержденную
Федераuией всестиJIевого каратэ. Сулейскую коллегию возглавляют главный

судья и главный секретарь. Решения судейской коллегии оформляются

протоколами за подписью главного секретаря и главного судьи.
Главный судья соревнований: Бедоян Владимир Гаспарович (ССlК).
Главный секретарь: Бобровская Елена Александровна (СС2К).

3. Сроки и место проведения Соревнований:
З.1 Сроки проведения:4-5 марта 2023 года.
3.2 Место проведения: г. Липецк, ул. Железнякова, 28А, Физкульryрно-

оздоровительный комплекс кСпортивный город> (далее _ ФОК <Спортивный
город>).



4. Требования к участникам Соревнований и порядок их доIryска:
4,1 Соревнования личные.
4.2. К Соревнованиям допускаются спортсмены - граждаЕе РФ.
4.3 К Соревнованиям допускаются спортсмены не моложе 10 лет в ката и

12 лет в поединках.
4.4 К Соревнованиям допускаются спортсмены по спортивной

подготовленности не пиже 3-го юношеского спортивного разряда.
4.5 К участию в Соревнованиях доrryск:lются спортсмены Еа основании

официальной именной зiIявки, оформленной в соответствии с требованиями
Федерации всестилевого каратэ (Приложение 1 ).

4.б Участники Соревнований (спортсмеЕы, тренеры, судьи, технический
персонал) обязаны выполнять требования Сулейской коллегии по обеспечению
безопасности и проведеЕию Соревнований. За несоблюдение вышеперечисленных
обязанностей спортсмен будет дисква,rифицирован.

4.1 !ля входа в спорткомплекс необходимо иметь сменную обувь или
бахилы.

Каждый спортсмен должен иметь чистое белое кимоно, пояс,
соответств)rющий квалификации, эмблему Федерации всестI4певого каратэ, в

соответствии с утвержденным регламентом (http://askarate.ru/all-styles-karate.html).

!ва пояса (красного и белого цветов).
Средства защиты, согласно правилам соревнований по BcecTI4IIeBoMy каратэ

в каждой отдельной группе дисциплин:
[исциплина ПК:
категория м - обязательное использование щитков белого цвета

закрывающих подъем стопы в виде чулка, раковины на пах, IIIпема с закрытым
подбородком, капы.

категориlI ж - обязательное использование щитков белого цвета,
закрывающих подъем стопы в виде чулка, бандажа на грудь и пах, шлема с
закрытым подбородком, капы, майки.

Все защитное снарлкеЕие должно одеваться под кимоно.
Все защитное снарDкение должно быть белого цвета.

Щпсциплина СЗ:
категории м - обязательное использовtlние защитного шлема с забралом,

щитков белого цвета, зzlкрывающих подъем стопь1 в виде чулка, раковины на пах.,

перчаток на руки с открытыми пмьцами. .Щлина рукава три четверти.
категорпя ж - обязательное использование защитного шUIема с забралом,

щитков белого цвета, закрывающих подъем стопы в виде чулка, бандажа на грудь
и пах, перчаток на руки с открытыми пальцами. ,Щлина рукава три четверти.

5. Программа Соревнований:



3 марта 202З rода
Комиссия по догryску с 16:00 час. до 21:00 час.
Жеребьевка в 2l:00 час.
Совместное совещzшие главной судейской коллегии и представителей команд в

21:З0 час.

.Щата проведения Время проведения Наименование мероприятия
04.03 2023 г.

Татами ЛЪ1

10-00

10-1 1 лет
СЗ ката-соло.

Ката -поединки

04.03.2023 г.

Татами Nq3

10-00 оК- ката,

10-30 ок-
поединки.

.Щата проведения Время проведения Наименование мероприятия
05.03.2023 г.

Татами Ns1

08_з0-9_00 Сбор документов у представителей

команд приезжих

9_00-10_00 Судейский семинар

l0-00-12-00
сз ката соло.
(l2_13,14-15,16-17)

лет

Программа турнира

12_00-13-з0

12-13 лет ПК
поединки.

Программа турнира

l з-30- 15-30

14-15 лет ПК
поединки. Программа турнира

Татами NЪ 1 15_з0 -16-30
16-17 лет
ПК-поединки

Программа турнира
награждение

Татами ЛЪ2

(СЗ) поелинки
10-00- 1 1 -з0
12-13 лет
СЗ-поединки



З9,42,45, кг.
11_30-13-00

12-13 лет
СЗ поединки
48,51,54 кг.

13-00-14_00

12-13 лет
СЗ поединки
57, 60 кг.

10-00 - 12-00

14-15 лет
СЗ поединки.

51,54, 57,60 кг

Награждение

14-з0 - l6-00
16-17 лет
СЗ поединки
57, 60, б4, 68.

Татами }lЪ2

СЗ поединки

Награждение

12-00 _ 14-00

14-15 лет
СЗ поединки.
64,68,'72 кr

Татами Nц3

СЗ поединки

Список видов программ
Возрастные

группы
Наименование спортrrвной

дисциплины

СЗ-ката-соло

Номер код
спортивной
дисциплины

юноши 10-1l лет
девушки 10-1l лет

0900671811я

юноши 12- 1З лет

f||{ 
- 

gggбgд9 цдlg ия 40 кг 090 0з5 1811 н
ПК - весовая категория 45 кг 090 0зб l8l1 н
ПК - весовая категория 50 кг 090 037 1811 н
ПК - весовая категория 55 кг 090 038 1811 с
ПК 

- 
весовая категория 65 кг 090 040 1811я

девупки 12- 13 лет
090 0з7 181l н

f|К 
- 

9996здя категория 60 кг 090 0з9 1811 я
юноши 14- 15 лет ПК - весовая категория 50 кг 090 037 1811н

Награждение

14-00_15-30

1б-17 лет
СЗ поединки.
72"76,80 кr

fШ( 
- 

gggбgдя категория 50 кг



ПК - весовая категория 55 кг 090 0з8 1811 с
ПК - весовая катеrория 60 кг 090 0з9 l811 я
ПК - весовм категория 65 кг 090 040 1811 я
ПК - весовая категория 75 кг 090 042 1811 Ф

дев},шки 14- 15 лет
ПК - весовая категория 55 кг 090 038 l8l1 н
f[|{ 

- 
зggбgдя категория 65 кг 090040l811я

юниоры 16- 17 лет

ПК - весовая категория 60 кг 090 0з9 181l я
ПК - весовая категория 65 кг 090 040 1811я
ПК - весовая категория 70 кг 090 04l 181l я
ПК - весовая категория 75 кг 090 042 18il Ф
ПК - весовая категория 85 кг 090 045 181l А

юниорки 16- 17 лет
ПК - весовая категория 60 кг 090 0з9 18i1 с
ПК - весовая категория 70 кг 090 041 18l1 я

Возрастные
группы

Наименование спортивной
дисциплины

Номер код
спортивной
дисциплины

смешанная СЗ-ката-соло группа с предN{етом

юноши 10- l 1 лет
дев},шки 10-1l лет

СЗ-ката-соло 0900671811я

юЕоши 12- 1З лет
дев}.шки 12- 13 лет

СЗ - весовая категория З9 кг 0900501811н
СЗ - весовая категория 42 кг 0900511811н
СЗ - весовая категория 45 кг 0900521 81 1н

09005з1811с
СЗ - весовая категория 5l кг 0900541 8 1 1с

0900551811с
СЗ - весовая категория 57 кг 0900561811я
СЗ - весовая категория 60 кг 0900571811я
СЗ-ката-соло 0900671 8l 1я
сз - весовм кате ия 51 кг
СЗ - весовая ия 54 кг

юноши 14- 15 лет
девушки 14- 15 лет

сз - весовая катего ия 60 кг
сз - весовая катего ия 64 кг
сз - весовм катего ия 68 кг
сз - весовая катего ия72 кг
СЗ-ката-соло

090055181 1с
0900561 81 1я
090057l811я
090058181lя
0900591811я
0900601811я
0900671811я

юниоры l6- 17 лет
юниорки 16- 17 лет

сз - весовм катего ия 57 кг 090056i 811я
сз - весовая катего ия 60 кг 0900571811я

09005818l1я
сз - весовая катего ия 68 кг 09005918l1я
СЗ - весовая категория 72 кг 0900601811я

СЗ - весовая категория 48 кг

СЗ - весовая категория 54 кг

090054l811c

СЗ - весовая категоршI 57 кг

СЗ - весовая категория 64 кг



СЗ - весовая категория 76 кг 090061 181 1я
с З - весовая категория 80 кг 09006з 1811Ф
СЗ-ката-соло 0900671 81 1я

Возрастные
группы

Наименование спортивной
дисциплины

Номер код
спортивной
дисциплины

юноши
12-1З лет

ОК - абсолютная категория 090026l81 lя
ОК-весовая категория 50 кг 09000061811я

ОК-весовая категория 60 кг 0900l1181lя

ОК-ката ренгокай 0900з01811я

юноши
14-15 лет

ОК - абсолютнм категория 0900261 81 1я
Ката -ренгокай 0900з0181 1я

юниорки 16- 17 лет ОК - абсолютнм категория 090026181 1я

юниоры 16- 17 лет
ОК - абсолютная категория 0900261811я
ОК-ката ренгокай 0900з01811я
ОК-весовая категория 65 кг 0900i 7181 1я

Внпмание! Возможно объединение весовых категорий, в зависимости от
количества участников.

б. Условия подведения итогов:
Победители, призеры и все rlастники Соревнований определяются по

заIUIтым местам в кiDкдом виде программы.

7. Награrrценпе:
Участники, занJIвшие 1, 2, З местa' нЕгрiDкдаются медuulями, дипломами и

кубками, а также призами от спонсоров и Федерадии всестиjIевого каратэ.

8. Заявки на участие в Соревнованиях:
8.1 Предварительные змвки на rtастие в Соревнованиях направJIяются до

01 марта 2О23 r. в Оргкомитет по электронной почте:
Бобровская Елена Юрьевна ]],l kд$4Е5@е]цqЦgI]] и kyoku shin iko] @ nrai l. rrr

Бедоян В.Г.
Контактные телефоны:

89155570526 - Бобровская Елена Юрьевна;
89036995881 - Бедоян Владимир Гаспарович;
89192595590 - Акопян Армен Вазгенович.



8.2 На основании trредварительньIх заявок формируется расrlисание
проведения Соревнований.

Жеребьевка проводится 2 марта 2О23 r. с 12.00 до 15.00. Протоколы по
итогам жеребьевки будут разосланы по электронной почте в ответ на заявки до
17:00 03.03.2023 г.

8.З Оригинал официальной заявки с медицинским дошуском врачебно-

физкульryрного диспансера, подписанный руководителем организации,
оформляется в печатном виде по установленной форме и представляется
официальным представителем команды в комиссию по допуску.

8.4 Официа,rьный представитель, кроме того' лредоставляет в комиссию по

доrryску следующие документы каждого спортсмена - Iшена команды:
- паспорт (свидетельство о рождении) гражданина РоссиЙскоЙ Федерации;
- зачетная кrrассификационнtut книжка;
- оригинzrл полиса стрzlхованиJI жизни и здоровья от несчастньIх сл}п{аев

(подаются в мандатн}.ю комиссию с выделенным сроком действия);
- полис обязательного медицинского страхованиJl;
- сертификат РУСАДА;
- зztявление от спортсмена на участие в соревнованиях (приложение 2).

8.5 Командьт, не представившие документы до окончания работы комиссии
по доrryску, к соревнованиям не догryскаются.

9. Условия фипансирования:
9.1 Расходы по оплате судейской коллегии! приобретению наградного

материzrла победителям и призерам (диrшомы, медzrпи, кубки), услуги по

предоставлению спортивного сооружения, скорой медицинской помощи,
компьютерЕого обеспечения - за счет субсидий из областного бюджета,

выделенньгх на финансовое обеспечение выполнения государственного задаtIия

гБу ло цсп.
9.2 Все остiчIьные расходы по организации и проведению Соревнований -

за счет средств Федерации всестилевого каратэ.

9.3 Расходы на проезд, питание, проживание - за счет командирующих
организаций.

10. Меры безопасности:
10.1 Соревнования проводятся в соответствии с прzrвилами обеспечения

безопасности при проведении официальных спортивньlх соревнований,

утвержденными постановлением Правительства Российской Федерачии от l8
апреля 2014 r. Nq З5З.

10.2 Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии
с приказом Минздрава России от 23.10.2020 N 1144н "Об утверждении порядка



организации оказания медицинской помощи лицам, заflимающимся физической
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных
мероприятий и спортивньж мероприятий), включая порядок медицинского
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку! заниматься физической

культурой и спортом в организациях и (или) выIlолнить нормативы испытаний
(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комrrпекса "Готов к труду и

обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к r{астию
физкультурньrх и спортивных мероприятиях".

10.З Лица, укiванные в приказе о командировании,' несут ответственность за

жизнь и здоровье спортсменов ts пути и во время проведения Соревнований.

l1 . Размещение команд:

,Щля размещениl{, проживания спортивных команд будет предложена

гостиЕица <Щинамо> ул. Карла Маркса, 27, +'7 (4']42)55-48-60

Щанное положение является официальным вызовом на Соревнования

оргкомитвт.



зАявкА
на участие

в первенстве Липецкой области по всестилевому каратэ

Команда, (Клуб, организация): клуб < Сакура>> Липецк

Место проведения: ЛипецкаЯ обл., г. Липецк, ул. ЖелезняКова, д.28А, ФОК <Спортивный город)).

Щата комиссии по допуску: <4-5> марта 2023 года.

Ф.и.0. личяого
треllерд

/l{Ta
рожлевпя

Копrаrlда

Приложение ЛЪ 1

Подпись
врача,
печать

lI мя ()I,чес,l,во Раlрял

l3.05.2005 3 спор,т

Врачом лопущено: спортсмев(оа)

.Д(олrrсность врача
Подпись, МП

Все спортсмены прошли предсоревноаательную подготовку, с правиламп ознакомлены.

Офицпальный предсT 
,авитель 

комаЕды ;

[]одпись, МП

c:}-coJto И BalttlиKoB С.

Фамилия и иничиаJIы

Фамилия и инициiцы

-\! lIorI <llalrml ия l l олLь,I
,le l

'lo.1Ilыii Rид
проl'рдммы

I И ва пов Петрович l2.04.20l0

l5.01.2009

l2 3 юн. ,l9 сз.соло
пк_50

Семенов А.П

Бурцев Д.П

Сакура
ЛипеItк

,| ж Семецова AHtIa Андресвна 1_1 3 юrl _]lI ("}-з9 Сакура
Лппецк

,] ж l leтpoB дн,tоtl Пстрович l5.02.2005 l7 l спорl 74 ок. дБс
сз.соло

Перцсв Д.(] Сакура
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Гlриложение ]ф 2

Главному судье соревноваIrий
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fuрес
(прописка с индексом)

Паспорт: _
серия

мрес
(прописка с индексом)

Паспорт: _
с€рия Дата выдачи и кем выдан

Прошу лопустить моего сына (дочь)

(Фамилия, имя, отчесгво)

к участию в первенстве Липецкой области по всестилевому каратэ, 4-5
марта 2023 года Лппецкая обл., г. Лппецк, ул. Железнякова, д.28А
ФОК <Спортивный городrr.

В случае получения им (ею) травм и связанных с Еими последствий, а
также иньпr неблагопрIrIтньD( последствий во время участия в
соревнованиJIх, в том числе. вследствие приь{енения разрешенной, либо не

разрешенной црilвилalми соревнований техники. лlиlи при нахождении в
помещении, где проводятся данные соревнования и_[и проходит лодготовка
к д{lнным соревпованиям. лретензий к главному судье, организаторtlм
первенства, 1ренерскому составу и собственникам помещений, в которых
проводятся соревновilния, иметь не будем.

Подпись

Дата выдачи и Keii выдан


