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1. Общие положения:
1.1 Первенство Липецкой области по всестилевому каратэ (далее -

Соревнования) проводятся на основании каJIендарного плана официальных

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Липецкой области на

2022 rод и в соответствии с действующими Правилами вида спорта <<всестилевое

каратэ), утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации,

1.2 Соревнования проводятся с целью популяризации и развития

всестилевого каратэ на территории Липецкой области,

1.3 Задачами проведения соревнования являются:

а) выявление сильнейших спортсменов для формирования списка

кандидатов в спортивные сборные команды Липецкой области по всестилевому

каратэ;
б) отбор спортсменов в спортивные сборные команды Липецкой области

для подготовки к межрегиональным и всероссийским спортивным соревнованиям

и участия в них;
в) подготовка спортивного резерва.

2. Организаторы соревнований:

2.|УправлениефизическойкУлЬтУрыиспорТаЛипецкойобласти(далее.
уФкс ло) и государственное бюджеТное учреждеНие ЛипецкоЙ области <Центр

спортивной подготовки) (дмее - гБУ ло цсп) осуществляют обшее

руководство подготовкой и проведением соревнований,

2.2 Непосредственная организация и проведеЕие соревнования возлагается

на Региональное отделение Липецкой области Оосо <Федерация Всестилевого

каратэ России> (далее - Федерация всестилевого каратэ) и на главную судейскую

коJUIегию, утвержденную Федерачией всестилевого каратэ, Сулейскую коллегию

возглавляют главный судья и главный секретарь, Решения судейской коллегии

оформляются протоколами за подписью главного секретаря и главного судьи,

Главный судья соревнований: Бедоян Владимир Гаспарович _ cClK
(8-903-699-58-8 1);

главный секретарь: Путилина Кристина Игоревна _ ссзк
(8-96l -032-б9-26);
Зам главного судьи: Акопян Армен Вазгенович _ CClKl
старший судья на площадке Пк Берсенев Антон Сергеевич - cclk;
секретарь дисциплины Пк Путилина Кристина Игоревна _ Ссзк:
Старший судья на площадке СЗ Сенин Александр Сергеевич - СС2К;

СтаршиЙ судья на площадке СЗ-соло Горголзе Тристан Георгиевич -
CC2Kl
секретарь дисциплины Сз Путилина Кристина Игоревна _ Ссзкl
Старший судья на площадке оК Симонов Анатолий Николаевич - СС2К:



секретарь дисциплины Ок Симонова Галина _ ссзк.

3. Сроки и место проведения соревнования:
З.l Сроки проведения,.26-2'I марта 2022 гола

3.2 Место проведения: г, Липецк, ул, Карла Маркса,

регионzrльное отделение ого вФсО Щинамо СК к!инамо>
<.Щ,инамо>).

д.27,
(Дал

4. Требования к участникам соревнований п порядок их допуска:
4. l Соревнования личные
4.2, К соревнованиям допускаются спортсмены, граждане РФ,

4.3 К соревноваЕиям допускаются спортсмены не моложе 10 лет в ката и l2

лет в поединках.
4.4 к соревнованиям допускаются спортсмены по

подготовленности не ниже 3-го юношеского спортивного разряда,

4.5 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены

официмьной именной заявки, оформленной в соответствии с

Федерации всестилевого каратэ.

Липецкое
ее-ск

спорти внои

на основании

технический

требованиями

4.6 УчастниКи соревноваНий (спортсмены, тренеры, судьи,

персонал) обязаны:
- соблюдать социальную дистанцию не менее 1,5 метра;

- носить защитную маску и перчатки на территории спортивного объекта

обязательно дllя всех;
- использовать средства индивиду€rльной защиты - за счет командирующих

организаций;
- соблюдать реryлярную дезинфекчию (мытье) рук;
- выполнять требования Сулейской коллегии по обеспечению безопасности и

проведению соревнований.
4.1 Участник соревнований, за несоблюдение вышеперечисленных

обязанностей в п. 4.6, будет дисквалифичирован.
4.8 Каждый спортсмен должен иметь чистое белое кимоно, пояс,

соответствующий квалификации, эмблему Фелерачии всестилевого каратэ, в

соответствиИ с утвержденным регламентом (http://askarate.rui all-styleS-karate,html),

flBa пояса (красного и белого цветов).
средства защиты, согласно правилам соревнований по всестилевому каратэ

в каждой отдельной группе дисциплин:

.Щ,исчиплина ПК:
категория м обязательное использование щитков белого цвета закрываюшие

подъем стопы в виде чулка раковины на пах, шлем с закрытым подбородком,

капа,



категория ж обязательное использование щитков белого цвета, закрывающие

подъем стопы В виде чулка, бандажа на грудь и пах! шлем с закрытым

подбородком, капа, маЙка.

Все защитное снаряжение должно одеваться под кимоно.

ВСЕ ЗАЩИТНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ ДОЛЖНО БЫТЬ БЕЛОГО ЦВЕТА.
!исциплина СЗ:
категории м обязательное использование защитного шлем с забра"lом,

щитков белого цвета, закрывающие подъем стопы в виде чулка, раковины на пах'

перчаток на руки с открытыми пальцами, !лина рукава три четверти.

категория ж обязательное использование защитного шлема с забра,lом' щитков

белого цвета, закрывающие подъем стопы в виде чулка, бандажа на грудь и пах,

перчаток на руки с открытыми пальцами. !лина рукава три четверти,

5. Программа соревнований:
25 марта 2022 года:.

,Щень приезда
Комиссия по допуску с 16:00 час. до 2l:00 час.

Жеребьевка в 21:00 час.

совместное совещание главной судейской коллегии и представителей команд в

21:30 час.

Время проведения!ата проведения
Взвешивание rIастников из Грязи и

Грязинского р-на будет в Клубе

Железнодорожников, г. Грязи, ул.
Красная площадь, д. la.
т.89205215503

20.00-21,00

Взвешивание участников из города

Липецка, Липецкого района по

адресу: г. Липецк, ул. Карла
Маркса, д.27, СК <<.Д,пнамо>>.

на взвешивание с собой иметь

удостоверение личности, расписка

20.00 _ 21.00

от родителей, страховка, заявка .

25марта2022r.

Взвешивание для Ельца и Елецкого

оводится по адресу: г. Елец,р-на, пр
l6.00-21.0025 марта2О22 r.

Наименование мероприятия



МБОУ ((Гимназия Nчl l города

Ельца>, ул. Радиотехническая, д.З.

T.89l 92595590.

26 марта 2О22 года:

27 марта 2О22 rода:

!ата проведения Время проведения Наименованпе мероприятия

2б марта 202lг
Татами ЛЬ1 .

10-00 начало
l0- 1 1 лет

сз ката-соло

ката и Поединки

26 марта 202l г
Татами Лi: l .

14-30

ОК-поединки,
l5-30
оК-ката.

Татами ЛЪ2 l4-00-15-00
СЗ-поединки l2-13
лет
З9,42,45, кг.
l5_00- l6-00
СЗ поединки l2- 13

лет
48,51,54 кг
l6-00-16-30
СЗ поединки l2- 13

лет
57, 60 кг

Щата провеления Время проведения Наименование мероприятия

27MapTa202l г.

татами Лъl

08-00 -8-30 Сбор локументов у представителей

команд приезжих

9-00-10-00 Сулейский семинар

10-00 - l2-00
сз ката соло. Программа ryрнира



l2-00-1з-30
ПК поединки.
l 2- 13 лет

Программа ryрнира

Программа турнира
l з_30_ 15-30

ПК поединки
l4- 1 5 лет

l5-з0- 16_30

ПК поединки.

l6-17 лет
l0-00-12-00
СЗ поединки
14- l 5 лет

l2_00-14-00
СЗ поединки
lб-17 лет

Программа турнира

Программа турнира

Награждение

l 7.00_1 8.00 час. Оформление отчетной документации.
Отъезд команд.

Список видов программ
Номер код

сп ортивной
дпсциплины

Наименование спортивнои
дисциплины

Возрастн ые
груп п ы

090067l8l lяСЗ-ката-соло

0900з5 l81l нПК 
- 

весовая катего ия 40 кг
090 0зб l8l1 нпк 

- 
весовая катего ия 45 кг

090 0з7 l8l l нпк 
- 

весовая катего ия 50 кг
090 0з8 l8l l спк _ весовая катего ия 55 кг
090 040 l8l l япк 

- 
весовая катего ия 65 кг

юноши l2-13

090 0з7 l8ll нпк 
- 

весовая катего ия 50 кг
090 0з9 !8l l яПК 

- 
весовая катего ия 60 кглевушки l2- 1З

090 0з7 l8ll нПК 
- 

весовая катего ия 50 кг
090 0з8 l8l l сПК 

- 
весовая катего ия 55 кг

090 0з9 l8l l япк 
- 

весовая катего ия 60 кг
090 040 l8l l япк 

- 
весовм катего ия 65 кг

090 042 l8l l ФПК 
- 

весовая катего ия 75 кг

юноши 14- l5

090 0з8 l81l нПК 
- 

весовая катего ия 55 кг
090 040 l8ll яПК 

- 
весовая катего ия 65 кглевушки l4- 15

Татами ЛЪ2

юноши l0-1 l
левушки l0- l l



090 039 l8l l япк 
- 

весовая катего 60 кг
090 040 l8ll япк 

- 
весовая катего ия 65 кг

090042 l8ll Фпк 
- 

весовая катего ия 75 кг
090045 l81l АПК - весовая категория 85 кг

юниоры l6- l7

090 039 18! l спк 
- 

весовая катего ия 60 кг
09004l l8llяюниорки l6- l7

Номер код
спортивной
дисциплины

Наименование спортивной
дисци пли н ы

Возрастн ые
группы

едметомппа сс мешан н ая
090067l8l lяСЗ-ката-соло

дев шки l0- l l
юноши l0- l l

090050l8l l нсз - весовая кате ия З9 кг
сз - весовая катего ия 42 кг 09005l l8llH

090052l 8l l нсз - весовая катего ия 45 кг
090053l8llCсз - весовая катего ия 48 кг
090054l 8l l ссз - весовая катег ия 51 кг
090055l8l l ссз - весовая катего ия 54 кг
090056l8l lясз - весовая катего ия 57 кг
090057l8l l ясз - весовая кате ия 60 кг
090067l8l l яСЗ-ката-соло
090054l8l lCсз - весовая катего ия 5l кг
090055l 8l lCсз - весовая катего ия 54 кг
090056l8l lясз - весовая катего ия 57 кг
090057l8llясз - весовая кате ия 60 кг
090058l8llясз - весовая катего ия 64 кг
090059l 8l l ясз - весовая катего ия 68 кг
090060l 8l lясз - весовая кате ия'72 кг
090067l8l lяС З- ката-соло

юноши l4-15
девушки l4-15

090056l 8l l яСЗ - весовая категор ия 57 кг
090057l8llясз - весовая катего ия 60 кг
090058l 8l lясз - весовая катег ия 64 кг
090059l8llясз - весовая катего ия 68 кг
090060l 8l lясз - весовая катего ия 72 кг
09006l l8llясз - весовая кате ия 76 кг
09006зl8llФсз - весовая катего ия 80 кг
090067l8l lяС З-ката-соло

юниоры l6- l7
юниорки l6-1'|

cIl о ивной
Номер кодНаименование спортивнои

дисциплины
Возрастные

l1пыг

ПК - весовая категория 70 кг 090 04l l8l l я

ПК - весовая категория 70 кг

С З-ката-соло

юноши 12-13

девушки l2- l3



дисци пли н ы

юноши
l2-1З лет

ок - абсолютная катего ия 090026l 8l l я
ОК-весовая категория 50 кг 0900006l 8l l я

ОК-весовая категория 60 кг 0900l l l8l lя

ОК-ката ренгокай 090030l8llя

юноши
14- l 5 лет

ок - абсолютная катего ия 090026l 8l l я
Ката -ренгокай 090030l8llя

юниор ки l6-17 ок абсолютная катего ия 090026l8l lя

юниоры l6-17
ок - абсолютная катего ия 090026l 8l l я

оК- ката нгокаи 090030l8l lя
0900l7l 8l lя

внимание! Возможно объединение весовых категорий, в зависимости от

количества участников.

б. Условия подведения итогов:

победители, призеры и все участники соревнований определяются по

занятым местам в кФкдом виде программы.

7. Награжление:
Участники. занявшие 1,2,3 места, награждаются кубками. медаJlями и

дипломами, а также призами от ФВКР Липецкой области,

8. Заявки на участие в соревнованиях:

8.1 Прелварительные заявки на участие в сорев

Оргкомитет по электронной почте:

kyokushiniko3@mail.ru. Прием прелварительных змво

нованиях направляются в

сhгistiее20l_] (rD ч ;,tltdсr.гLt

к заканчивается 23 марта

2022 года.
8.2 На основании предварительных зTявок формируется расписание

проведения соревнований.
8.З Ориiинал официальной заявки с медицинским допуском врачебно-

физкультурного диспансера! подписанная руководителем 
организации,

оформляется в печатном виде по установленной форме и представляется

официальным представителем команды в комиссию по допуску,

8.4 Офиuиальный представитель, кроме того, предоставляет в комиссию по

допуску следующие документы на каждого спортсмена - члена команды:

- паспорт (свидетельство о рождении) гражданина Российской Федерации;

- зачетная классификационная книжка;

ОК-весовая категория 65 кг



- оригинЕtл полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев

(подаютсЯ в мандатнуЮ комиссию с выделенным сроком действия);

- полис обязательного медицинского страхования;

- сертификат РУСАДА;
8.5 Команды, не представившие документы до окончания работы комиссии

по допуску, к соревнованиям не допускаются.
8.6 ffопускается представление документов на спортсменов в электронном

виде.

.Ц.ля размещения спортивных команд будет предложепа гостиница

<<[инамо>> ул. Карла Маркса, д.27, +1 (4742) 55,48,60,

9. Условия финансирования:
9. l Расходы на приобретение наградного материала победителям и

призерам (дипломы, медали, кубки), услуги по предоставлению спортсооружения

и скороЙ медицинскоЙ помощи, компьютерное обеспечение - за счет субсидиЙ из

областного бюджета, выделенных на финансовое обеспечение выполнения

государственного задания ГБУ ЛО ЦСП.
9.2 Все остаJlьные расходы по организации и проведению соревнований,за

счет средств Федерации всестилевого каратэ.

9.3 РасходЫ на проезд, питание, проживание - за счет командирующих

организаций.

10. Меры безопасности:
10.1 Соревнования проводятся в соответствии с правилами обеспечения

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований,

утвержденнЫми постаноВлениеМ Правительства Российской Федерачии от l8
апреля 20l4 г. Np 353.

10.2 оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии

с приказом Минздрава России от 2З.10.2020 N l l44H "Об утвержлении порядка

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической

кульryрой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний

(тестов) Всероссийского физкульryрно-спортивного комплекса "готов к труду и

обороне" (гто)" и форм медицинских заключений о допуске к участию

физкультурных и спортивных мероприятиях",

l0.3 Лица, указанные в прикulзе о командировании, несут ответственность за

жизнь и здоровье спортсменов в пути и во время проведения соревнований,



l0.4 ОтветсТвенный за соблюдение мер по очистке и дезинфекции

оборудованиЯ, иIrвентарЯ и аксессуаров Бедоян Владимир Гаспарович "СК

<,Щинамо".

11. основные положения и рекомеltдации Всемирной организации

здравоохранения и Роспотребнадзора о профилактике COVID-19, которые

направлены на обеспечение безопасности соревнований:

l1.1 Соревнования проводятся со зрителями при заполняемости

спортивного заJIа не более 70%о от вместимости.
|1.2 Перел соревнованиями проводится инструктаж по правилам

соблюдения гигиенических норм.

11.3 Осуществляются усиленные меры по очистке и дезинфекции

материiulов и оборудования, инвентаря, аксессуаров.

11.4 Проводится системная и регулярная диагностика обслуживающего

персонала' судей, спортсменов.
11.5 Обязательно использование защитных масок в соответствии санитарно-

эпидемиологической обстановкой всеми участниками соревнований,

l1.6 ответственный за соблюдение масочного режима главный судья

соревнований.
1|.,7 Главный судья мероприятия должен провести инструктаж с

представитеЛями команД о необходимОсти соблюдения участниками мероприятий

всех требований. В случае выявления симптомов орви у участников

мероприятия главный судья должен обязательно уведомить главного врача или

фельлшера мероприятия, обеспечитЬ изоляциЮ лица с повышенной температурой,

а также выявить возможный круг лиц, контактировавших с заболевшим,

ОРГКОМИТЕТ.

flaHHoe положение является офичиальным вызовом на соревнования



П prI":lob*eltиe Л! l
зАявкА
на участие

в первенстве Липецкой области по Всестилевому каратэ

Команда, (Клуб, организация),. _
Место проведения: Липецкая обл., г.Липецк, ул. Карла Маркса, д,27, СК <<Щинамо>r,

.Ц,ата комиссии по допуску: <25> марта 2022 гола.

Врачом допущено: спортсмен(ов)

.Щолжность врача
Подпись, МП Фамилия и инициалы

все спортсмены прошли предсоревновательную подготовку, с правилами ознакомлены.

Официальный представитель команды :

Подпись, МП Фамилия и инициirлы

Подпись, МП Фамилия и инициалы

lJаявкИ 1lри ни N{акrгся tоJl ько ts l,Ietla,l,Hoм Baptl анте.

N9 Пол Фамилия Имя отчсствtr ,Щата

рождеция

l2.04.2005

Полных
jIeT

Разрял Точпый
вес

64

Впл
программы

Команда Ф.и.о.
лшчного
тренера

Подпись
врача,
печать

ýl И ванов Игорь Петрович tб 2 спор,l пк-70 KaтaHa Семенов
А.п

.'
,lt Семенова Ан на Андреевна l5.01.200E lз lюн 62 сз-б4

] ж Петров Антон Петрович 15.02.2005 lб l спорт 72 ок_
АБс

Перчев
А.с

Руководитель организации

l

Бурuев
А.п



Приложение N9 2

Главному судье соревнований

Заявление.

Я (мать)
(Фалилия имя. отчфтво)

мрес (прописха с индексо )

Паспорт: _
с€рхя Дата 9uдачи , кев вuдбн

Я (отец)
tОаrrrrлrrя. иrя. опосrвоl

мрес (пропис*а с индпсоп)

Паспорт: _
серия Дата вuдачи и хен вадан

Прошу аопустить моего сына (дочь)

(Фаlrrлхя, и!я,оrчество)

к участию в Первенстве лrrпецкой области по Всестилевому каратэ, 2G27 марта 2о22 rола

Лппецкая обл., г. Лппечк, ул. Карла Маркса, д,27, СК dинамо>,
в случае получения им (ею) травм и связанных с ними последствий, а также иных

неблагоприятных последствий во время участия В соревнованиях, в том числе, вследствие

прп""""*""разрешенной,либонеразрешеннойпраВиламисоревнованийтехники.п/илипри
нахожденииВпомеЩении'ГдепроВодяТсяданныесореВноВанияилипроходитподГотоВкак
данным соревнованиям, прегензий к главному судье. организаторам первенства, тренерскому

составу и собственникам помещений, в которых проводятся соревнования, иметь не будем,

С правилами соревнованиЙ ознакомлен(а) и согласен ( на),

2о22г.
Подпись


