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1. Обtцие положенпя:
l. l Первенсгво Лrrпеrкой области по всестилевому каратэ, в честь 70-лсгия

липеrкой облаgги (дшее - Соревнования) проволr-rтся на основаЕии кzшендарного
rшана офпrшальrъrх физкульт}?ньж мероприятlлi и спортивньtх мероприятий
ЛшIеlцсой облаqги gа 2024 год п в соответствии с дейсгвуюшипuи Правила,rи вида
спорта <Всеgгилевое каратэ)), утвержденными прикtlзом Минисгерсгва спорта
РоссIдiской Федерации от 15 шоня 2015 года Ns б34, с изменениями, внесенными
прик.вом Мшшсгерсгва спорта Российской Фелераrшп.r от 22 февраля 2019 года Ns
l56.

|.2 Соревнования проводIтся с цеJью поrryляризацшr и развитиrI
всестилевого каратэ на террлпории ЛшlеIщой обласги.

1.3 Задачами цроведеI {я Соревнований шляются:
а) вьивление сиьнейшlоr спортсменов дlя формирования списка

кандидатов в спортивную сборrтуо команду Липецкой обласги по всестилевому
каратэ;

б) отбор спортсменов в спортивIIуIо сборную комilцу Липеrкой обласги
для подготовки к межрегион:tльЕым и всероссийским споргивным соревЕованиям
и }л{астIбI в них;

в) подготовка спорIивного резерва.

2. Оргаrrпзrторы Соревнованпй :

2.1 Управлеrп.rе фrзической кульryры и спорта Липеrц<ой области и
государствеIrное облаgгное автономное }лlр€ждение Липеrкой облаqги <t{eHTp
спортlвной подготовки) (далее - ГОАУ ЛО t_{СП) осуществляlgг общее
руководство подгоювкой и проведением Соревнований.

2.2 НепосрелственнаJI оргдrизilIия и проведение Соревноваrпшi возлЕlгается
на РОЛО ООСО <ФедершIиJI всестиJIевого каратэ России> (да;rее - Фелераrп,rя
всестиJIевого каратэ) и на глав}rуо судейскую коJlлегию, }твержденЕуIо
Фелерачией всестиJIевого каратэ. Сулейскую коллегию возглавJuIют главный
судья и главньй секретарь. Рсшения судейской коJIлегии оформл.шсrгся
протоколами за по.щпtсью главного секретаря и главЕого су.щи.

Главньй судья соревноваrппi: Бедоян ВладимлФ Гаспарович (CCIK).
Главньй секретарь: Бобровская Елена Алексаrцровна (СС2К).

3. Сроки п место проведения Соревнований:
3.I Сроки проведеншI: lб-17 марта 2024 года.
3.2 Месю проведешrя: г. Липецц ул. Железнякова, 28А, Физкуrьryрно-

оздоровитеJьный комп.тIекс <<Спорти вн ы й городD.
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4. Требования к участпикам Соревнований п порядок их допускд:
4. l Соревноваlлля лиtlЕые.
4.2. К Соревновациям допускzlются спортсмены физкульryрно-спортивных

организаIшй ЛипеIцой облаqги и др}тю( субъектов Россlдiской Федерацш.r.
4.3 К Соревнованиям доrryск:rются споргсмены Ее моложе 10 лет в катд l|

12 лет в поединках.
4.4 к Соревноваrгrям доIryскаются споргсмены по спортtвной

подгOтовленности пе ннже 3-го юпошеского спортивпого рдзряда.
4.5 К учасгию в Соревнованиях доrryскаютýя спортсмецы на основtlltии

офrщишrьной именной заявки, оформленной в cooTBeTcTBIпr с требованиr{ми
ФелераIши всестилевого каратэ. Приложепие 1.

4.6 Участншr<и Соревнований (спортсмены, теноры, судьи, техническIй
персонал) обязаны выполнять требовшrия Сулейской коллеrии по обеспечеrтию
бсзопасносги и проведению Соревноваплi. За несобrподение вышеперечисленных
обязанносгей спортсмен будег дисквшифищлрован.

4.7 [slя входа в спорткомплекс веобходимо иметь сменную обувь шrи
бахилы.

Каждьй спортсмен должеЕ иметь чистое белое кимоЕо, пояс,
соответствующий ква.пифшсаrци, эмблему Фелераrши всестилевого каратэ, в
соответствии с }твержденным регл.lментом (http:i/askaгate.ru/all-sýles-karate.html),

!ва пояса (красного и белого rBeToB).
Срелсгва зшIиты, согласно правилам соревноваrпшi по всестилевому каратэ

в кая(дой отлельной группе .щrсIцrплин:

lrrсциплина ПК:
категоршI м обязательное испоJIьзовilние щ{гков белого IpeTa зtlкрывающrе

подъем стоIIы в вцдо чулка, рzковины на пах, шлем с зtlкрьшым подбордком,
капа.

категория ж обязательное использовilние щижов белого t1вcтa,
закрываюцше подъем стопы в виде чулка, бшцажа на грудь и пах, пшем с
закрьпым полбородком, кшtа, майка.

Вое защrпrое снаряжеIrие должно одеваться под кимоно.
Все защrгное снаряжение должно бьrгь белого rЕgга.
flнсцпплпна СЗ:
категорип м обязательное испоJьзование заlцишIого пшема с забраrrом,

щитков белого ttsета., закрываюпцrе подьем стопы в вшIе чулка" раковш{ы на паь
перчаток на руки с открытыми пttльцами. !лина рукава три четверти.

кдтегорпя яс обязатеlьное испоJъзование защfгного шшема с забралом,
пprTKoB белого IIветц закрываюrщrе подъем стоIlы в виде чулка, баrцалса на грудь
и пах, перчаток на руки с открытыми пtцьцами. .Щлина рукава три четверги.
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5. Программа Соревшовяний:
l5.MapTa 2024 rода:
Комиссия по доrryску с 16:00 час. до 2l:00 час.
Жербьевка в 2l:00 час.
Совмеgгное совощаЕие главной ryлейской коJlлегии и предстtlвителей команд в
2l:30 час.

flaTa проведения Время проведения Наименование мероприятия
l0-00
l0-1 1 лег
СЗ ката-соло.

ката -поедиrши

10-00 ОК-катц
10-30 оК-поедшп<и.

lб марга 20И г.
Татами JYsl

1б марга 20И r.
Татамп Л8

flaTa проведения Время проведения Наименованпе мероприятпя
lб-l7 марта
2024 r.

татами Лtl

08_30 - 9-00 Сбор локуметrтов у предст.вrтгелей
команд приезжих

9-00 - l0-00

l0-00 - 12-00

сз ката соло.
(l2-13,14-15,l6-17)
лет

Программа турlплра

12-00 - 13-30

12-13 лет ПК
поодинки.

Программа турнира

l3_30 - 15-30

14-15 лет ПК
поединки. Программа турнира

Татами Л!1 15-з0 - 16-30

16-17 лет
ПК-поединки

Программа турlпlра
нагрФкдение

Татами.llЕ2 10_00 - 11-30

IL W-4
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(СЗ) поединки l2-13 лет
СЗ-поедиtп<и

39,42,45,кr.
l1-30 - lз-00
12_13 лет
сз поедиrтки

48,51,54 кг.

13-00 - 14-00

12-13 лет
СЗ поединки
57, 60 кг.

Татдми Лi2
СЗ поединки

l4-з0 - l6-00

Налражлеrтие
lб-17 лет
сз поединки
57, 60,64, 68.

Тдтами Nц}

СЗ поединки
10_00 _ 12_00

l4_15 лет
СЗ поедиrп<и.

51,54, 57,60 кг

Награжлеrп.rе

12-00 - 14_00

l4-15 лет
сз поединки.
64, 68,72 Kr

Награжлеrrие
t4-00 - 15_з0

lб-17 лет
сз поединки.
72,76, 80 кг

Список видов программ
Возрастн ые

груп пы

мальшпси !0-1l
девочки l0-1l

Наименование спортивной
дисцпплпны

СЗ-ката-соло

Номер код
спортивной
дисциплины

090067l8l lя

юноши 12- 13

ПК - весовая категория 40 кг 090 0з5 l81l н
ПК - весовая категория 45 кг 090 036 18ll tI
ПК - весовая категория 50 кг 090 0з7 181l н
ПК - весовая категория 55 кг 0900з8l8ll с
ПК - весовая категория 65 кг 090040l8llя
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девуIшс.r l2_1З
ПК - весовая категория 50 кг 090 037 l8l l н
ПК - весовая категория 60 кг 090 0з9 l8l1 я

юноIшl 14-15

ПК - весовая категория 50 кг 090 037 18l1 н
ПК - весовая категория 55 кг 090 038 l8l1 с
ПК - весовая категоршI 60 кг 090 039 18l l я
ПК - весовая категория 65 кг 090 040 18l l я
ПК - весовая категория 75 кг 090042l8l1Ф

левупки 14-15
ПК - весовая категория 55 кг 090 038 18l1 н
ПК - весовая категория 65 кг 090 040 l8l l я

юниоры l6-17

ПК - весовая категория б0 кг 090 039 18l l я
ПК - весовая категория 65 кг 090 040 l8l l я
ПК - весовая категория 70 кг
ПК - весовая категория 75 кг 090 042 18l l Ф
ПК - весовая категория 85 кг 090 045 1811 А

юниорки 16-17
ПК - весовая категория 60 кг
ПК - весовая категория 70 кг

090 0з9 l8l l с
090 04l 18l l я

Возрастные
группы

смешанная

Наименование спортивкой
дисци пли ны

СЗ-ката-соло группа с предметом
СЗ-ката-соло 09006718l lя

юноttш 12-13
левуrш<и l2-1З

СЗ - весовая категория 39 кг 09005018l lH
СЗ - весовая категория 42 кл 09005ll8llH
СЗ - весовая категория 45 кг 090052l8llH
СЗ - весовм категория 48 кт 090053l8l1C
СЗ - весовая категория 5l кг 090054l8l lC
СЗ - весовая категория 54 кг 090055l8l lC
СЗ - весовая категория 57 кг
СЗ - весовая категория 60 кг

090056l8l lя
090057181lя

СЗ-ката-соло 09006718l lя

юноши 14- 15

.чевуtшси 14-15

юниоры 16-17
юниорки l6-17

СЗ - весовая категоршI 51 кг 090054l8l lC
СЗ - весовая категория 54 кг 090055 l8l 1с
СЗ - весовая категория 57 кг 090056l8l1я
СЗ - весовая категория 60 кг 090057l81lя
СЗ - весовая категория 64 кл 090058l811я
СЗ - весовая категория 68 кг 090059l8l1я
СЗ - весовая категория 72 кг 090060l8l1я
СЗ-ката-соло
СЗ - весовая категория 57 кг

0900671 8 1 1я
090056l81 1я

СЗ - весовая категория 60 кг 090057l8l lя

ku-*

090 041 l81l я

lloмep код
спортивной
дисциплины

мальчшси l0- l l
девочкиl0- l l



СЗ - весовая категория б4 кг 090058181lя
СЗ - весовая категория 68 кг 09005918l lя
СЗ - весовая категория 72 кг 090060l8l lя
СЗ - весовая категория 76 кг 0900бl l8l lя
СЗ - весовая категория 80 кг
СЗ-ката-соло 0900б7l8l lя

Возрастные
группы

Напменование спортивной
дисциплины

Номер код
спортн вной
дпсцпплины

юноuIи
l2-13 лег

ОК - абсолютн!ц категория 090026l8l lя
ОК-весовая категория 50 кг 090000618Ilя

ОК-весовая категория 60 кг 0900l1l8llя

ОК-ката ренгокай 09003018l lя

юноши
14-15 лсг

ОК - абсошсrгнtц категория 090026l8l lя
Ката -реrтокай 090030l8l lя

юниорки 16-17 ОК - абсолrотная категоршl 090026l8l lя

юниоры 16-17
ОК - абсоrпотнФI категориJI 090026l81lя
ОК-ката ренгокай 090030l81lя
ОК-весовая категория 65 кг 0900l7l8l lя

Внимание! Возможно объединение весовых категорий, в зависпмости от
колпчества участников-

б. Условия подведения птогов:
Победrrгели, цризеры и все участники Соревнований оцределяются по

занятым местtlп{ в каждом в}це прогрtлммы.

7. Награlцение:
Учасгrпп(и, зilЕявIIIие |,2, 3 месtц нzгрФrцаются медаJlями, дипломами и

кубками, а также призами 0т спонсоров и Федершiшr всестилевого каратэ.

Е. Заявкп rra участt{е в Соревнованшях:
8.1 ПрелварrrгеJIьЕые зiu{вки на участие в Соревнованиях нz!прtвляются до

ll марта 2024 r. в Оргкомктет по элекгронной почте:
Бобровская Елена Юрьевна nika35485@gmail.com

Бедоян В.Г.
Коrrгакгкые телефоны:

Ь-w+
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89l55570526 - Бобровская Елена Юрьевна;
89036995881 - Бедоян Влалшrир Гаспарович;
89192595590 - Акогrян Армен Вазгенович.

8.2 На основаrши предварLrтельньD( заявок формирусгся расIмсание
проведения Сорвновашй.

Жеребьевка проводится 13 марта 2024 r. с 12.00 до 15.00. Протоколы по
итога.l жеребьевки будут разосланы по электронной почте в ответ на зФвки до
|7:00 |4.03.2024 r.

8.3 Оригшtшt официшrьной зшIвки с медиlц{нýким доtryском врачебно-

физкультурного диспансера, подrшсанкый руководителем организации,
оформлячгся в печатном виде по установленной форме и предостtrв.lrяется

офшща.пьlшм предстtlвитслем KoMaHдI в комиссию по доrryску.
8.4 Офиlrrrшrьrrьй прелсгавитеJь, кроме того, предост:lвля9т в комиссию по

допуску следуюшие докуilеЕты кФкдого спортсмена - tmelra команды:
- паспорт (свидсгеJьсIво о ро)Iцении) граlклапина Российской Фелершпти;
- зачgтн{u классифtлсаrщонная кЕижка;
- оригин(ш поJIиса стрilховalния жпзни и здоровья от несчастньD( сJцлrаев
(подшогся в Marцaт}rylo комиссию с вьцеленным сроком дейсгвия);
- полис обязательного медIдIлtнского стрtlхования;
- ссргификат РУСАДА;
- заJIвление от спортсмена на уrастие в Соревновшп.tях. Прrrложенrrе 2.

8.5 Комавды, не предоставивпме документы до оконtllulия работы
комиссии по доrryску, к соревнов:lниям Ее доIryскllются.

9. Условия фипапсировапия:
9.1 Расходы по оплате судейской коллегии, приобрегению ншрадного

материtulа победителяи и призерам (дшlпомы, медаJIи, кубки), услуги по
предоставлению споргивного сооружения, скорой медицинской помощц
компьютерного обеспечения - за счет субсилий из областного бюлжега,
вьцеленных на фшrатrсовое обеспечекие выполненIц государственного задания
гоАу ло цсп.

9.2 Все остальные расходы по оргilнизации и проведению Соревноваrппl -
за счет средств Фелерачlлл всестилевого каратэ.

9.3 Расхо.щI Еа проезд, п}rтание, проживание - за счет командФуюIщrх
организаrшй.

!0. Меры безопасности:
l0. 1 Соревнов:lния проводятся в соответствии с правилirми обеспечения

безопасноgги при проведении офrщиапьных спортивных соревнований,

k w"d



утвержденными постarновлением Правшгельсгва Российской Фелерачшr от 18

апреJrя 20l4 г. Nе 353.
10.2 Оказание скорой медицrдrской помопIи ос},ществJulется в соотвgтствии

с прикtвом Минз.шрава России от 23.10.2020 N ll44H "Об утвержлеЕии порядка
организаtии оказzлпиrl медишдrской помоrщл лиllам, заним!tюlш.лмся физической
культурой и спортом (в mм числе при подготовке и проведении физкультlрrшх
мероприятий и спортивных мероприятий), вк.пючая порядок медЕIц{нского
осмотра лиц желающж пройти спортIвrrуо подготовку, заЕиматься физической
кульryрой и споргом в организащиrtх и (или) выполнить вормативы исrьпшмй
(тесгов) Всероссшlского физкультlрно-споргивного комппекса "Готов к туду и
обороне" (ГТО)' и форм мsдшtrшскш( заключеr*rй о допуске к }лlастию
физкультурных и споршвцых мероприятиях".

l0.3 Лицц указанные в приказе о командировtlнии, несуг ответствеЕность за
жизЕь и здоровье спортсменов в п}ти и во время проведеЕия CopeBHoBaHtd.

l1 . Размещение команд:
.Щля размещеншI, проживаниrl спортивных команд булуг прелложены

гостиница к.Щинамо> ул. Карла Марксц 27,+7 (4742\55-48-60

Щанное положенпе явJIяется официальным вызовом па Соревпования

оргкомитЕ,г.

,L u-l.rд



Приложение Лл 1

зАявкл
на участие

в первенстве Липецкой облдсти по всестилевому каратэ
Команда, (Клуб, орrдшпзацпя): ютуб < Сакура> Липецк

Место проведеtlия: Липецкая обл., г. Липецк, ул. Железшякова, д.28А, ФОК <Спортивный город).

,Щата комиссии по допуску: <l5> Мrрта 2024 года.

Врачом допущено; спортсмен(ов)

.Що"тrспость врячв
Подпись, МП Фамилия и инициалы

Все спортсмены прrцлrr пр€дсор€вllовательную подгоmвку, с прдвплашrt ознlкомлепц.

офпчlальвыfi прлстдвптель комаяды :

подпись, Мп Фsмилия и инициilJIь!

лg П о,l (ьrililхя Иrrя отчес,fв0 Дrтr
роr.(дсшия

По.rяыl Рrз|rцt Точпьп"r

всс
Вид

программы
Ф.П.о. личrrого

Tpeнept
Команда Подпись

врача,
печать

l Иванов Петровll.] 12.04.20l0 l2 .] юц. 49 С3-соло
пк_50

Семенов д.П Сакура
Липецк

2 я( CerreшoBa АЕхs АпдрG€впs r 5.01.2009 3 tои с}_39 Бурчев Д.П Сакура
Липецк

J 2к Пеrров Антоп Петрович l5,02200s ,1,7 1спорт 14 ок_лБс
СЗ-соло

Перuев А.С Сакура
Липецк

,l м Сrrдоров Аптон Ивановвч 13.0s2005 l1 3 спорт Сз-соло ивапrrшков С. Сакура
Липецк

hiководитель орrаппзацип
Подпвсь, МП Фамилия и инициалы q

Игорь

lз зt



Приложение М 2

Главному судье соревнований

ЗаяшIешше.

Мрес:
(прлисха с индекс!м)

Паспорт: _
сэЁя llага аьlддrи и хем вндан

Я (отеф

Адрес:
(rропис{а с и}цехсом)

Паспорт:
Даrа эьlдачи и x.i1 вьцан

Прошу лопустить моего сына (дочь)

(Фшl1лllя, rr'iя. отt{€сrю)

к rlастию в первенсгве Липецкой облдстr по Всестrrлевому каратэ,
1Gl7 марта 2024 года Лппецкдя обл., г. ЛrrпGцlс, ул. Же.rезнякова, д.28А
ФОК <Спортивный горор>.

В слрае получения им (ею) травм и связанных с rп-rми последствий, а
,I,rlJoKe иных неблагоприятных последствий во время участия в
соревнованиrlх, в тOм числе, вследствие примеflения разршенной, либо не

разршенной правиJIами сорвнований техники, иlиsм при нахождении в
помещеяии, где прводятся данные соревнования или прходит подготовка
к данным соревнованиям, пртензлй к главному судье, организаторам
первенства, тренерскому составу и собственникам помещений, в которых
проводятся соревнования, иметь не будем.

С правилами сорвнований озвакомлен(а) и согласен (на)

( ) 2024r.
Подпись

"е-


