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1. обцпе положеппя:
1,1 Всероссийские copeBнoBilн}ш по восточЕому боевому единоборству

<Мемориаrr А.И, Квона> (далее - Соревновштия) проводятся на основании Единого
калеrцарного плана межрегIлонtшьЕых, всеросслйских и международных
физкульryрных мероприятий, и спортивных мероцриятий Мrпrистерства спорта РФ
на 2024 год и в соответствии с действующими Правилами вида спорта <Восточное
боевое единоборство), утвержденными прик€lзом Министерства спорта Росслйской
Фелерации Nс 1078 от 26 декабря 20l8 г.

1.2 Соревнов€мия проводятся с целью поrryJuIризации и развитIля восточного
боевого ед.tноборства (ла,,lее - ВБЕ) на территории Липецкой области.

l .З Задачами проведенIя Соревнования являются:
а) выявление сильнейших спортсменов для формированиrI списка кtlндlдатOв

в спортивную сборную команду Липецкой области по ВБЕ;
б) отбор спортсменов в спортивную сборную команду Липецкой области для

подготовки к межрегиональным и всероссийским спортивным соревIIовtlниJIм и

участия в HID(;

в) подготовка спортивного резерва.

2. Оргаппзаторы Соревповапrrй:
2.1 Общероссийскtц спортивная общественнzш организаlця <Федерация

восточного боевого единоборства России> (далее - ФВБЕР).
2.2 Управление физической культуры и спорта Липеrцсой области и

государственное областное aBTo}IoMHoe учреждение Липецкой области <Цеtrгр

спортивной подготовки)) (далее - ГОАУ ЛО ЦСП) осуществлllют общее

руководство подотовкой и проведением Соревнований.
2.3 НепосредственIIаJI организацrrя и проведение Соревновашлй возлагается на

ООО кФедерiщия каратэ-до Сито-рю России> (далее - ФКСР) и РФСОО
<Фелераш,lя восточяого боевого единоборства Лшrеrшой области) (далее -
Фелераrц.rя ВБЕ) и на глчвную сулейскую коллегию. утвержденную Фелераrией
ВБЕ. Сулейскую коллегию возглавJuIют главrшй судья и главный секретарь.

Решения судейской коллегии оформллотся протоколами за подписью глtlвного

секретаря и главного судьи.
Главный судья Соревнований - Осадqц; Вадим Анатольевич - ССВК.
Зам. главного суlьи Соревнований - Якуrтив Андрей Вш<торович - ССВК.
Главный секретарь Соревноваtrий -Гуляев {мlтгрий Андреевлтч - ССВК.
Зам. главного секретаря Соревнований - Фатеев Констаrrгин Константинович

-ссвк.

L vuч|,

3. Сроки и место проведенпя Сореввований:
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З.1 Сроки проведенли: 2б_29 января 2024 года.
3.2 Место проведеЕиr{: ЛипеIшая область, г. Лlшtецк, улица KocMoHrtBToB, д. 16-Б,

легкоатлетический манеж ГАУ ДО ЛО (СШОР по легкой атлетике)).

4. Требовапия к участникам Соревповаппй п порядок их допуска:
4,1 Соревноваrпая являются личЕо-комtlндшми.
4,2. К СоревновttниJIм допускalются спортсмены, граждане РФ, члены ФКСР и

Федерации ВБЕ.
4.З К Соревнованиrlм допускulются спортсмены не моложе 20|2 rоца

рождения.
4,4 К участлпо в Соревнованиях допускаются спортсмены на основании

офиuиальной имеrrной заr{вки, оформленной в соответствии с требовirниями
Фелерачии ВБЕ.

Перечень соревновательЕых категорий :
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мчжчины

сито-рю - BecoBarl категория -65 кг ll805l18llA
сито-рю - весовм категория -72 кг 118096l8l1A
сито-рю - весовая категория -80 кг 1 180981 8I 1 м
сито-рю - весовм категория 80+ кг 1 18098181 1м
сито-рю - ката одиночное (доrrуск - с 16 лет) 1l805618l lя

женщины

сито-рю - весовая категория -53 кг 1l802218l1ж
сито-рю - весовая категория -60 кг l1804918l lж
сито-рю - весовая категория 60+ кг l 1 8050l 81 1ж
сито-рю - ката одиночное (лопуск - с lблет) l180561811я
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к)ноl]lи
( l6- 17 лет)

сито-рю - весовая категория -59 кг 118093l8l lю
сито-рю - весовая категория -65 кг 118051181 1А

сито-рю - весовaш категория -72 кг 1 l8096l 81 lA
сито-рю - весовiIя категория 72+ кг 118097l81lю
сито-рю - ката одиночное 11805618l1я

сито-рю - ката - группа (допуск - с 14 лет) l1805718l lя
сито-рю - командные соревнования l l8055l81 1я

девушки
(16-17 лет)

сито-рю - весовм категория -50 кг l l804618l 1с
сито-рю - весовм категория -58 кг 11802з18llн
сито-рю - весовая категория 58+ кг l l8092l811д
сито-рю - ката одиночное 118056181 lя
сито-рю - ката - группа (доrryск - с 14 лет) 1 t 8057181 1я

сито-рю - командные соревновlлния 1l8055l811я

оо
l-Llo(Ё
Фф*
ЕЕ*isя
,!) trЕо

юноши
( l4-15 лет)

сито-рю - весовая категория -55 кг 1 l80471 81 1 н
сито-рю - весовая категория -58 кг ll802зl8l1н
сито-рю - весовая категория -67 кг 1 18094l81 1ю

сито-рю - весовая категория 67+ кг

сито-рю - ката одиночное 1 l 805618l 1я

сито-рю - командные соревнования 1 l8055l811я

А_vlч-+
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девушки
( 14- l5 лет)

сито-рю - весовая категория -48 кг l l8019l8l lд
сито-рю - веоовм категория _55 кг l l 80471 81 1н

сито-рю - весовrц категория 55+ кг l l80481811д
сито-рю - ката одиночное ll8056l81lя
сито-рю - командные соревнования l 1 8055l8l 1я

L
9d

L.E

9а.
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.].)

маJIЬшки
(12- 13 лет)

сито-рю - весовая категория -38 кг 1l80111811ю
l l80l 5l81 1ю

сито-рю - весов!rя категория -50 кг 1180461811с

сито-рю - весова{ категория 50+ кг 11802ll8l1ю
сито_рю _ ката одиночное l l805618l lя
сито-рю - ката - группа (допуск с 10 лет) 1 l8057181lя
сито-рю - командные соревновatния 1l8055l8l1я

девочки
(12- 13 лет)

сито-рю - весовая категория -42 кr 1 1 8012l8l lд
сито-рю - весовая категория -48 кг l 1 80l9l8l 1д

сито-рю - весовая категория 48+ кг 118020l811д
сито_рю _ ката одиночное l 18056l811я

l l805718llя
сито-рю _ командные соревнования l1805518l lя

о
L-9ý
Ех

ря
ле
a) F,9д

Ф

мiцьчики
(1 l лет)

сито-рю - весовая категория -З0 кг
сито-рю - весовая категория -Зб кг l l8009181lю
сито-рю - весовая категория -43 кг l i8013l8l lю
сито-рю - весовzlя категория 43+ кг 1180i418l tю

мальчики
(l0- 1 1 лет)

сито-рю - ката одиночное 118056181lя

девочки
(1l лет)

сито-рю - весовм категория -37 кг 1 1 8010181 lд
сито-рю - BecoBarl категория -45 кг l18016i8l lд
сито-рю - весовм категория 45+ кг l l8017181 1д

девочки
(10-1l лет)

сито-рю - ката одиночное l1805618l lя

5. Программа СоревновдЕIrй :

26 января
Приезл комаIц и rIастников.
l5:00 - l7:00 Комисслrя по допуску.

27 января

09:00 - 19:00 - Соревнования в категориях, согласно расписанию.
* Награждение участников будет проволиться сразу после окончаЕия

соревновательных категорий.
* Расписание выступлений спортсменов в категориях будет уточнено

после оконЕIЕlния приема предварительных зilявок.

28 яrтваря Оформление отчетной документации.
29 января Отъезд комаЕд I4 участников.

P-tttч|
6. Условия подведения итогов:

сито-рю - весовая категория -44 кг

сито-рю - ката - группа (допуск - с l0 лет)

l180081811ю
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Порядок проведепшя Соревповапий в видах программы (<сшто-рю - ката))
Соревнования по сито-рю - ката проводятся по системе оценок по баллалл в

три круга. Во второй круг выходят 16 спортсменов, в третий - 8. В случае, если в
категории менее l7 спортсменов - соревнования проводятся в 2 круга. (если меньше
8 человек - во второй круг 4 человека )

В первом круге спортсмены выполняют обязательное сито-рю - ката из

сIмска (Приложение l) по назначенrrю (выбор сито-рю - ката осуществляется
жеребьевкой непосредственно перед нач€L'tом выступлений в каждой категорш,r).

Официальшrй список сито-рю - ката приведен в Приложении 2.

В Соревнованиях в категории сито-рю - ката - грушIа в первом круге команды
выполняют сито-рю - ката Iлз списка по собственному выбору.

В финальном круге Соревнований в категории сито-рю - ката- гругrпа:

- в возрастной категории l4-17 лет комаtцы выполнrIют ката - бункай;
- в возрастной категории 10-13 лет команды ката - бункай не выполнJIют.

Спортсмены выступают в поясах белого или красного цвета.
Итоговые места определяются по сумме высryплешай спортсменов (команд)

во всех кругах. Третьих мест два.
Порядок проведецпя Соревповаяий в видах программы <(весовая

категорпя)>
Порялок проведения Соревнований в видах программы (BecoBEuI категория):

- при 2-З участвиках Соревнования проводятся по круговой системе;
- при 4-8 участник(ц Соревнования проводятся по Олимш.rйской системе без

утешительного круга, третьих мест -.ща;
- при 9-З2 участниках Соревнования проводятся по Олtдлгпrйской системе без

утешительного круга, третьrD( мест - да;
- в командшх СоревнованиrIх третьих мест - два;

- зацIитное снарюкение установленного образца по виду спорта восточное

боевое едипоборство (сlrго-рю) - обязательно;

- чистое время поединков:
l6-17лет-2ш*r.
14-15лет-2мин.
12-1З лет - 1,5 мин,
11лет-lмин.

В общекомаrцном зачете отдеJьно по каждому виду программы (<сито_рю -
KaTED) и (сито_рю - весоваJI категория>) места распредеJuIются в соответствии с

количеством набранtтых очков, при этом в каждой категории оргчlнизации

присвttивается:
- в одиночных:/личных категориях: за IIервое место - 5 очков, за второе место

- 3 очка, за третье место - l очко;

Ь u]-Ё
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- в грутlповыхl/командных категориях: за первое место - 7 очков, за второе
место - 5 очков, за третье место - 3 очка.

При равном количестве очков приоритет отдается комttнде, завоевавшей
большее коли.Iество золотых, серебряtшх, бронзовых меда,лей.

7. IIаграждешие:
7,1 Участrшюц занJIвшие l, 2, 3 места, награждalются кубками, мед€tJuIми и

дипломами.
7. 2 .ЩополнrтгельЕо моryт уýтtlнавливаться призы спонсор€lми, участвующими

федерацями и друмми оргilнизац}rями,

8. Заявки па rlастuе в Соревнованпях:
8. l Предваритыrьная зiuвка в установленной форме, подписанная

руковод,rтелем комшrдирующей оргilнизации, руководителем спортивной

федераuии восточного боевого единоборства субъекта Россldской Федерацrм и

руковод{телем органа исполнительной власти субъекта Российской Фелерации в

сфере физической культуры и спорта, со всеми печатями, напр€lвляется в

Оргкомитет соревнований в электронном (отскаlл.лрованном) виде не позднее 18

января 2024 года.
8.2 Уточненпдя предварительшая заявка в установленной форме, в

электронном виле (xls) напр€вJшется в Оргкомlтгет Соревнований не позднее 23

яIlваря 2024 года. На основании уточненных заlIвок формируется расписание
проведения Соревновшшй.

8.3 Офпчиальпая зtulвка в установлешrой форме, с медицинским догryском
врачебно-физкультурного диспансера, подписЕtннаrl руководителем командирующей
оргЕlнизаIц4и, руководителем спортивной федерации восточного боевого

единоборства субьекта РоссиЙскоЙ Федерачии и руководителем органа

исполнительной власти субъекга Российской Федерации в сфере физической
куJrьтуры и спорт4 со всеми печатями, представляется официапьным

представителем ком&{ды в комиссию [о допуску.

.Щата провеления комиссии по доrryску - 26 января 2024 rодg с l5:00 до 17:00.

Место проведения комиссии по допуску будет уточнено дополнитеJIьно. На
комиссию по допуску предстtвитель команды представляет документы на всех

уrастников Соревновшrий. Во время работы комиссии по доrryску оргiлнизуется

взвешивание участЕиков Соревнований дJIя уточнениJI их весовых категорий.

8.4 Офшtиальный продставитель, кроме того, цредоставJIяет Еа комисgию по

доrryску следуюшше докумеЕты каждого спортсмеЕа - члеЕа ком€ýцы:

- паспорт (свидетельство о рожденlм);

/- tLl"d,



- копию полиса обязательного медицинского страхов€lниJI;

- договор о добровольном страховilнии на все дни соревнованиЙ (оригинал).
Прераригельные з€швки направляются в ФКСР на электронный адрес:

sH shitoryu@mail.ru (Осадчий В.А.).
8.5 Коман:щ, не представившие документы до окончания работы комиссии по

допуску, к Соревнованиям не догryскitются.
Порядок подачrt протестов ш их рассмотрепие:
Протест подается только предстtlвителем комit}цы в течение 15 микут после

окончtlния выступленшI спортсмена.
Протест подается на офшlиа.,Iьном бланке в IIисьменном виде на имJI Главного

судьи СоревнованIЙ.
Рассмотреtlие протеста осуществJuIется согласно процедуре, описанной в

правилах CopeBHoBaHld.

9. Условlля фшнансирования:
9. l Расходы по приобретеЕию наградного материЕrла победителям и призера1\{

(дипломы, медtL,Iи, кубки), ус,туг по предостtlвлению помещешfi, оборудованного

для проведения соревнований, комIьютерного обеспечения, организация декурства
скорой медицинской помощи - за счет субсилий из областного бю.Dкета,
выделенных на финансовое обеспечеIfi.Iе вьlполнеrrия государственного заданиrI

гоАу ло цсп.
9.2 Все остt1,Iьные расходы по организации и проведению Соревнований - за

счет средств Федерации ВБЕ.
9.3 Pacxoдr по проезду, проживzlнию, IIитatнию и стрЕlхованию участников,

тренеров, лредст.lвителей команд и судей н9сут командирующие оргilнизации.

10. Меры безопасности:
10. l Соревнования проводятся в соответствии с правиJIarми обеспечетlля

безопасности при проведении официа.пьных спортивных соревнований,

утверждонными постilновлением Правительства Российской Фелерации от 18

апреля 2014 г. Jф З53.
10.2 Оказание скорой медицrдrской помоlци осуществлJIется в соответствии с

приказом Минздрава России от 23.10.2020 N ll44H "Об утверждении порядка

органшзации оказания медицинской помощи лицам, занимаюпlимся физической
куiьтурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных
мероприягий и спортивных мероприятий), вкlпочая порядок медшIинского осмотра

лиц, желающих пройти спортивную подготовку, з€lниматься физической кульryрой

и спортом в организациях и (илrа) выполнить Еормативы испытанlй (тестов)

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне"

Ь u,\*tl_
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(ГТО)" и форм медицинских заключениI1 о допуске к участию физкульryрных и
спортивных мероприятиях".

l0.3 Лица, указанные в прик€lзе о комirндировtlнии, несут ответственность за
жизнь и здоровье спортсмеttов в Iryти и во время проведениJI Соревнований.

основанием для командирования на Соревнования
спортсменов, тренеров и судей является

<<Положение о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных
соревнованиях по восточному боевому единоборству на2024 rод>>,

Ьwф
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Прп.itожепuе 1

Воrраст
(лет)

l круг 2 круг 3 круг

10-1l Pinan 1-З

(по назначенtаtо)

Рiпап 1-5, Bassai DaL
Seienchin, .Tiin, Jion, .Iitte.

Jyuroku, Matsumura-Rohai,
Nipaipo, Aoyagi, Апапkо,
Matsukaze, shiho kosokun

Tokui Kata

l2-1з
Pinarr 1-5

(по назначениrо)

Pinan 1-5, Bassai Dai,
Seienchin, Jiin, .Tion, .Iitte,

Jyuroku, Matsumura-Rohai,
Nipaipo, Aoyagi, Апапkо"

Matsukaze, Shiho Kosokun,
Коsоkuп Sho, Chinto,
сыпtе, shisochin, sochin

Tokui Kata

l4- l5,
16-1,7

Bassai-Dai,
Seinchin

(по назначенлпо)

Tokui Kata Tokui Kata

в-
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Офпшиальный сппсок спто-рю - ката для исполнеппя в Tokui Kata

(1) ITOSU НА (SHURI ТЕ): Naifanchin 1-3, Pinan (Heian) 1-5, Bassai Dai, Bassai
Sho, Kosokun Dai, Kosok-un Sho, Shilto Kosokun, Jitte, Jion, Jiin, Wanshu, Rohai 1-3,

Chinto, Chinte, Gojushiho
(2) HIGAONNA НА (NAHA ТЕ): Sanchin, Tensho, Seienchin, Seipai, Seisan,

Saifa, Shisochin, Sanseiru, Кururuпfа, Suparinpei
(3) MATSIIMURA НА: Passai, Rohai, Seisan
(4) ARAGAKI НА: Niseishi, Unshu, Sochin
(5) KAKUHO (GO KENKr): Nipaipo, Рарurеп, Наfufа
(б) MATSLIMORA НА; Wankan, Апапkо
(7) CHATANYARA: Кusапku
(8) TOMARI: Passai
(9) lSHlMtNE: Passai

(10) IIECHI: Shinpa
(11) MABUNI KENWA: Myojo, Aoyagi, Matsukaze, Jуuгоku

Исполнение сито-рю - ката оценивается в соответствии со стандарт€lми

исполнения,определенными World Shitoryu Karate Fеdеrаtiоп (WSKF) - Shitoryu
Shitokai.

ь


